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Las recomendaciones a seguir segun el material son las siguientes:

Material desechable:

CONOS DE OTOSCOPIO

e Son de un solo uso.
* No deben ser reutilizados.

ESFIGMOMANOMETRO

* |La parte textil debe lavarse con agua y detergente

enzimatico.
* El manometro y las gomas se limpian cuidadosamente con
un trapo humedecido con agua y detergente enzimatico.

= OTOSCOPIO Se limpian con un trapo humedecido con
= OFTALMOSCOPIO agua y detergente enzimatico y se secan.

Material que necesita limpieza y desinfeccion de nivel medio:

ESTETOSCOPIO

* Se limpia con un trapo humedecido con agua y detergente

enzimatico (fundamentalmente la membrana y los

auriculares) y se seca.
* Se desinfecta con alcohol de 702 la membrana de contacto.

® TERMOMETRO
v e Se limpia con agua fria y detergente enzimatico.

* Se desinfecta con alcohol de 702.
e Se guarda limpio y seco.

PULSIOXIMETRO
e Limpiar el aparato con detergente enzimatico, aclarar con

gasa humedecida en agua y secar por completo.
e Transductor: limpiar con detergente enzimatico y secar;

después desinfectar con gasa humedecida con alcohol de 70¢

Para ampliar informacidn sobre los procedimientos de limpieza, desinfeccion y esterilizacion en los centros de salud,
consultar el protocolo de Atencion Primaria, disponible en Salud@ en: AP / Seguridad del paciente/ Higiene del
material sanitario / Documentos de referencia.



