Protocolos de actuacién a vista de pajaro-17

DERMATOFITOSIS

TERBINAFINA Eleccion, Bien tolerada, no relacion comidas, cefalea, g-i, sabor, rash, ftransaminasas (medir si >6 s).

O >4 a 1compr 250 mg qd (<40 kg: 1/2 compr; <20 kg: 1/4 compr).  EFG comp 250 mg (4 y 24)

Tép >12 a: 1-2 aplic/d 1-3 sem hasta resolucién £FG crem 1% (30g) // Lamisil Topico 1% crem, sol y
spray (30 ml)

Alternativas topicas:<3 a: Ketoconazol 1 aplic/d, Mico 2 aplic/d, (>3 a: Eco 1 aplic/d, Clotri 2 aplic/d);
>10 a: ciclopirox 1-2 aplic

FLUCONAZOL Similar eficacia. Elecc en lactantes, < 4 a, < datos. G-I, cefalea, rash, f#transam.

O <4 a: Dosis semanal : 6 mg/k qs (3-6 mg/k en onicom. ), max 150 mg pedis/200 mg corporis/300 mg
onicom./400 mg capitis. Dosis diaria: 6mg/k gd en T. capitis pauta corta 3-6 sem
EFG: caps 50-100-200, susp 50-200mg/5m/

ITRACONAZOL G-/, rash, cefalea, somnolencia, mareos, ttransam ( si >1 m), interacc frec.
Dosis diaria: O 3-5 mg/k/d (max 200 mg/dosis: ¢ 12 h pedis, onicomicosis, capitis y ¢ 24 h corporis).
Dosis diaria 7 dias por mes: O 5 mg/k/d (max 200 mg ¢ 12 h) en onicom. vy capitis.

EFG caps 100 mg.

TINEA CORPORIS Trich rubrum, Microsp Tép T ~Azol/ciclop OTl1s=I1s6Fqs 2-4s

-Anillo -Multiplaca -Pustuloso. Oral si tép no cura en 4 s.

TINEA PEDIS Raro prepub. Trych/E. flocc Top T ~Azol/ciclop OT2s=l 1s~Fqgs 2-6s
- Interdigital ( DDIF eritrasma), -Hiperqueratédsica (asociar ac salicilico). - Vesiculo-bullosa

Asociar polvos desecantes pies, antifingico zapato, evitar deportivas oclusivas. Oral si tép no curaen 4 s.

TINEA CAPITIS

-MICROSPORUM CANIS: Ectothrix (zoofilica): Parches descamativos centrifugos lentos+alopecia,
DDIF psoriasis, seborreica. OT4-6s~1qd4-6s67/30d2-3m (57 disponible Griseofulvina
microniz 1% elecc 1 g/d (20 mg/k/d 6-8 s extensible a 12 s a 25 mg/k hasta 2 s postcuracion) )

- TRICHOPYTON TONSURANS: Endothrix (antropofilica): Parches alopécicos con puntos negros.
DDIF A. areata. OT4-6s~Fqd3-6s/gs6-12s

Prurito+ linfadenopatia cervical frec, autoeccematizacion. Asociar Champu bis convivientes 2-4 s (S.
selenio, ciclopirox 1%, ketoco 2%), desinfct peines, ropa. Evaluar animales.

ONICOMICOSIS

O T (76% efectiv)12 s (6 s manos) ~ 1 (63%) 7d/mes x 3 m (2 m manos) ~F (48%) 18-26 s( 12-16 s manos).

Abreviaturas. d(dia).s( semana), m (mes) gd (c24 h), bid (c12), bis (2 x sem), T (terbinafina), | ( itraconazol), F
( fluconazol), DDIF (diagndstico diferencial), ~ ( segunda eleccion).
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