CALENDARIO de VACINACION de ADULTOS

Vacina antipneumococica
polisacarida (VPnP)

No ano 2000 introduciuse a vacina antipneumocadcica polisacarida 23 valente (VPnP) para
as persoas de 65 ou mais anos de idade, xa incluida con anterioridade en grupos de
risco. No ano 1999 xa se introducira para as persoas institucionalizadas en residencias da
terceira idade. Desde entdn esta vacina seguiu recomendandose en todas as persoas de
65 anos e nas maiores desta idade se non foron vacinadas previamente. Neste ano 2017,
coa introducién da vacinacion antipneumocaécica conxugada trecevalente nos adultos de
65 anos, a vacina polisacarida pasa a administrarse en persoas de 66 anos.

Indicacions e recomendacions

I Persoas de 66 anos de idade: a vacinacion esté indicada en todas as persoas de 66
anos ou nas maiores desta idade non vacinadas con anterioridade.

Outras indicacions
I Persoas inmunocompetentes con patoloxias crénicas:

e Patoloxia cardiovascular crénica.

e Enfermidade respiratoria crénica e enfermidades neuromusculares ou outros trastor-
nos que dificulten a mobilizacion das secrecions respiratorias ou aumenten o risco
de aspiracion.

¢ Diabetes mellitus.

e Enfermidade hepatica cronica.

e Portadores de fistulas de liquido cefalorraquideo.

e Portadores de implante coclear.

e Persoas con asplenia anatdmica ou funcional e disfuncion esplénica.

* Antecedente de enfermidade invasiva confirmada (PCR ou cultivo) causada por
Streptococcus pneumoniae.

I Persoas inmunocomprometidas:

e Persoas con inmunodeficiencia de células T ou B, déficits de complemento e trastor-
nos da fagocitose.

e Persoas con leucemia, enfermidade de Hodgkin, linfoma, mieloma mdultiple ou outras
neoplasias xeneralizadas.

e Infeccion por VIH.

e Persoas con insuficiencia renal crénica ou sindrome nefrdtica.
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* Receptores de transplantes de érganos ou medula ésea.

* Persoas que estan a recibir terapia inmunosupresora, incluindo os corticoesteroides
sistémicos de longa duracion e radioterapia.

Pauta

A vacina conxugada (VPnC13) administrarase en primeiro lugar seguida ao ano da vacina
de polisacaridos (VPnP) sempre e cando estea recomendada e non fose vacinado con an-
terioridade. (Revisar pautas en VPnC13).

VPNnP23: Administrarase unha unica dose de 0,5 ml, que contén 25 ug de cada antixeno
de polisacarido capsular.

Revacinacion:

I As persoas de menos de 65 anos de idade con asplenia anatdmica ou funcional e per-
soas inmunocomprometidas deberan recibir unha segunda dose aos 5 anos da primeira.

I As persoas pertencentes aos restantes grupos de risco e de 65 ou mais anos de idade s6
deberan recibir unha segunda dose no caso de teren sido vacinadas polo menos 5 anos
antes e sempre e cando a primeira dose a recibisen cunha idade inferior aos 65 anos (ver
nota informativa vacinacion antipneumocdcica).

Tipos de vacinas

Idades
de utilizacion

Nome comercial .. i
~ Composicion e producion
e compania

Polisacérido capsular purificado de 23 serotipos do
SN EELe)/V RS Streptococcus pneumoniae: Maiores de

MSD 1,2,3,4,5,6B, 7F, 8, 9N, 9V, 10A, 11A, 12F, 14, 15B, 17F, 2 anos
18C, 19A, 19F, 20, 22F, 23F, 33F: 25 microgramos de cada un

Contraindicacions

I Alerxia a algun comporfiente da vacina ou reaccion severa a unha dose previa.

Precaucions

I Enfermidade aguda moderada ou severa: pospofer a vacinacion.

21



