
46383C3L37 DE
E286ADA E2 CA7A

ACCIONES FRENTE AL COVID-19

DeWMRfecXa PaW TaXaW de XY
QaWcSXa WM Pa eWXabaW TaWeaRdS.

AP ZSPZeV a caWa, MRXeRXa RS XScaV
Rada.

LaZa eP Q¾ZMP ] PaW gafaW cSR
agYa ] Nab¾R S aPcSLSP.

QY¸XaXe Pa VSTa e\XeVMSV ] Q³XePa
a YRa bSPWa TaVa PaZaV. 

QY¸XaXe PSW ^aTaXSW.

DÅcLaXe S. WM RS TYedeW, P«ZaXe
bMeR XSdaW PaW ^SRaW e\TYeWXaW.

DeNa bSPWS, caVXeVa, PPaZeW, eXc. eR
YRa caNa eR Pa eRXVada.

LMQTMa cSR PeNMa  PaW WYTeVfMcMeW
de PS UYe La]aW XVa¸dS de afYeVa
aRXeW de gYaVdaVPS.

QY¸XaXe PSW gYaRXeW cSR cYMdadS,
X¸VaPSW ] P«ZaXe PaW QaRSW.

RecYeVda UYe RS eW TSWMbPe
LaceV YRa deWMRfeccM¾R XSXaP, eP
SbNeXMZS eW dMWQMRYMV eP VMeWgS.

Con lejia,
recomendable  a
 mas de 60°.

Manos, mu¼ecas,
 cara,cuello,etc°.

Preparar la 
lejia ,20 ml por
 litro de agua. No olvides

 utilizar
 guantes

�
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NS cSQTaVXMV XSaPPaW, cYbMeVXSW,
ZaWSW, eXc.

DSVQMV eR caQa WeTaVadaW.

VeRXMPaV a QeRYdS PaW
LabMXacMSReW.

LMQTMaV ] deWMRfecXaV a dMaVMS PaW
WYTeVfMcMeW de aPXS cSRXacXS. 

UXMPM^aV ba¼SW dMfeVeRXeW ]
deWMRfecXaVPS cSR PeNMa.

MaRXeReV dMWXaRcMa, dSVQMV eR
LabMXacMSReW WeTaVadaW.

LaZaV VSTa, WabaRaW ] XSaPPaW
QY] fVecYeRXeQeRXe.

LPaQaV aP XeP³fSRS deWMgRadS WM
We TVeWeRXa QaW de 38s de fMebVe
] dMfMcYPXad TaVa VeWTMVaV.

NS VSQTaW Pa cYaVeRXeRa
dYVaRXe 2 WeQaRaW. Cada WaPMda
de caWa eW YR VeMRMcMS deP
cSRXadSV.

�

Preparar la 
lej¸a ,20 ml por
 litro de agua.

Interruptores, mesas, respaldo de sillas, tiradores,etc



�
AVVYga eP Ta¼YePS ]
XMVaPS eR YRa bSWa
ceVVada aP
baWYVeVS.

46383C3L37 DE
7ALIDA DE CA7A

ACCIONES FRENTE AL COVID-19

AP WaPMV, TSRXe YRa
cLaUYeXa de
QaRga PaVga.

SM XMeReW QaWcaVMPPa,
T¾RXePa aP fMRaP,
NYWXS aRXeW de WaPMV.

SM ZaW cSR XY
QaWcSXa, TVScYVa
UYe RS We VSce cSR
WYTeVfMcMeW eR eP
e\XeVMSV.

IRXeRXa RS TagaV eR
efecXMZS, eR caWS de
YXMPM^aV efecXMZS
deWMRfecXa XYW
QaRSW.

NS Xe XSUYeW Pa
caVa LaWXa UYe
XeRgaW PaW QaRSW
PMQTMaW.

Rec¾geXe eP TePS,
RS PPeZeW aVeXeW,
TYPWeVaW, S aRMPPSW.

IRXeRXa RS YWaV eP
XVaRWTSVXe TÅbPMcS.

LLeZa Ta¼SW
deWecLabPeW,
YWaPSW TaVa cYbVMV
XYW dedSW aP XScaV
WYTeVfMceW.

SM XSWeW S
eWXSVRYdaW, La^PS
eR eP cSdS, RS eR
PaW QaRSW S eR eP
aMVe

L«ZaXe PaW QaRSW
deWTYeW de XScaV
cYaPUYMeV SbNeXS ]
WYTeVfMcMe S PPeZa
geP deWMRfecXaRXe.

MaRXeRXe a
dMWXaRcMa de Pa
geRXe.

Te tocaras menos la cara.
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