
ANEXO 1 Ejemplo de Registro Duma de SfnlOmas

HOJA DE REGISTRO DE SÍNTOMAS Y FEM
Nombre: _

Edad: W Clínica: f\'les: _
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SíNTOMAS: I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Nasales/Oculares I I I I I I I I I I I I I

Día I I I I I
Tos

Noche I I
Pitos I I
Fatiga Día I I I I
Ahogo Noche I I I I I I I I I I I I
Médicos e Salud I I I I I I

Ur encias I I I I I I
Falta al Colegio I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I I
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Valoradón de los Simomas: O '" No síntomas; 1 '" Leves; 2 '" Moderados; 3 '" Intensos

Fucnle: Proceso de Asma Infantil de Andalucfa (2003).


