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ACTUALIZACIÓN MÉDICA EN ESPIROMETRÍAS
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: Por orde preferente: 1º Médicas/os de atención primaria. 2º Outras/os médicas/os.
Obxectivos: mellorar a capacitación dos profesionais de medicina na realización e interpretación de 
espirometrías, como proba e procedemento de uso frecuente dentro da súa práctica clínica diaria. Adquirir 
habilidades de mellora nos aspectos técnicos da realización e interpretación de espirometrías, de xeito áxil 
e dinámico. Mellorar a calidade da atención ao paciente diagnosticado de patoloxías prevalentes na área de 
coñecemento da patoloxía respiratoria.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207825 C.H.U. DE LUGO 11 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207826 C.H.U. DE OURENSE 18 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

MANEXO DO PACIENTE HIPERTENSO EN ATENCIÓN PRIMARIA PARA 
MEDICINA
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os de atención primaria.
Obxectivos: adquirir habilidades e coñecementos para unha abordaxe integral nos pacientes hipertensos: 
coñecer os criterios actuais no diagnóstico da hipertensión arterial relacionada co risco cardiovascular de cada 
individuo. Risco cardiovascular: definición e manexo. Analítica, probas complementarias no manexo do risco 
cardiovascular. Deseñar o tratamento farmacolóxico da hipertensión arterial, novos fármacos antidiabéticos 
para o uso na enfermidade cardiovascular. Inercia terapéutica.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207827 C.H.U. DE PONTEVEDRA 2 de abril de 2020 16:30 – 20:30
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URXENCIAS PSIQUIÁTRICAS E INTERVENCIÓN EN CRISE PARA MEDICINA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) médicas/os de servizos de urxencias e PAC. 2º) resto de médicas/os 
de unidades ou centros non adscritos á saúde mental.
Obxectivos: coñecer as pautas de actuación ante unha persoa con patoloxía mental ou en situación de crise. 
Adquirir coñecementos teóricos básicos sobre as diversas patoloxías psiquiátricas máis prevalecentes. Instruír 
nas diversas formas de manexo do paciente psiquiátrico en situación de descompensación. Familiarización 
con fármacos de uso máis habitual nas urxencias psiquiátricas.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207828 HOSPITAL PÚBLICO  VALDEORRAS 15 e 16 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207829 C.H.U. DE LUGO 22 e 23 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207830 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

REANIMACIÓN NEONATAL E PEDIÁTRICA
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, pediatras e enfermeiras/os. Por orde preferente: 1º) unidades de pediatría e 
neonatos. 2º) Urxencias hospitalarias e PAC. 3º) Resto de unidades de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: coñecer as técnicas de reanimación en Neonatos e Pediatría. Reanimación na sala de partos. 
Pautas de actuación en situación de parada. Estabilización e transporte. Saber ventilar un paciente co uso 
da máscara. Tratar a desobstrución da vía aérea. Utilizar un DESA con seguridade e eficacia e mantelo en 
óptimas condicións.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207831 C.H.U. DE SANTIAGO 23, 24, 25, 26 e 27 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207832 C.H.U. DE OURENSE 30 e 31 de marzo e 1, 2 e 3 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207833 HOSPITAL PÚBLICO  VALDEORRAS 13, 14, 15, 16 e 17 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207834 C.H.U. A CORUÑA 20, 21, 22, 23 e 24 de abril de 2020 16:30 – 20:30
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FISIOTERAPIA RESPIRATORIA EN PEDIATRÍA EN ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: fisioterapeutas, pediatras e enfermeiras/os especialistas en pediatría de atención primaria.
Obxectivos: coñecer as principais patoloxías respiratorias pediátricas e a súa fisiopatoloxía. Mellorar as 
habilidades en auscultación e en técnicas de fisioterapia respiratoria. Establecer un procedemento de valoración 
de casos clínicos, toma de decisión e recoñecemento dos sinais de alerta. Realizar prácticas de intervención 
e reavaliación.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207835 C.H.U. A CORUÑA 21, 22 e 23 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207836 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

ABORDAXE DA OBESIDADE INFANTIL DENDE ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º)pediatras e enfermeiras/os de pediatría de atención primaria. 2º)  
outras/os enfermeiras/os de atención primaria.
Obxectivos: adquirir as competencias necesarias para abordar a obesidade infantil desde Atención Primaria, 
cunha perspectiva de alfabetización en saúde e integrando diferentes actividades.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207837 C.H.U. DE SANTIAGO 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207838 C.H.U. DE LUGO 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207839 C.H.U. DE OURENSE 20 e 21 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207840 C.H.U. A CORUÑA 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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SOPORTE VITAL CARDIOVASCULAR AVANZADO
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os e enfermeiras/os de atención primaria e hospitalaria. Resérvase un 50% das 
prazas para cada colectivo profesional.
Requisitos para a obtención do diploma: Exame teórico tipo test (require superar o 80% das preguntas). Exame 
de práctica integrada: simulación dunha situación de parada cardiorrespiratoria que debe ser tratada pola/o 
alumna/o como director/a do equipo.
Obxectivos: coñecer o substrato teórico e adquirir as habilidades técnicas que configuran o soporte vital 
avanzado co fin de previr e tratar o paro cardiorrespiratorio: Recoñecer a perda de consciencia. Realizar a 
apertura da vía aérea. Diagnosticar unha parada cardiorrespiratoria. Realizar adecuadamente as manobras de 
RCP básica. Realizar o illamento da vía aérea. Manexar adecuadamente as vías venosas. Coñecer o manexo das 
drogas que se utilizan no tratamento da PCR. Monitorizar o paciente para recoñecer e tratar as arritmias máis 
frecuentes. Realizar as técnicas de desfibrilación, cardioversión e electroestimulación cardíaca transcutánea. 
Integrarse no equipo de tratamento da PCR como director ou como parte del.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207841 C.H.U. DE SANTIAGO 21, 22, 23,24 e 25 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207842 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 11, 12, 13, 14 e 15 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207843 C.H.U. A CORUÑA 18, 19, 20, 21, e 22 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207844 C.H.U. DE PONTEVEDRA 25, 26, 27, 28 e 29 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207845 C.H.U. DE VIGO 1, 2, 3, 4 e 5 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207846 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 8, 9, 10, 11 e 12 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

ANTIBIOTERAPIA EN ATENCIÓN PRIMARIA. IMPACTO NO CONTROL DE 
RESISTENCIAS ANTIMICROBIANAS
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os e farmacéuticas/os de atención primaria.
Obxectivos: actualización no tratamento das enfermidades infecciosas máis prevalecentes na atención primaria: 
actualizar a información epidemiolóxica das resistencias antimicrobianas dos principais microorganismos 
causantes de infeccións comunitarias. Revisar protocolos de tratamento, con base na evolución nas resistencias 
bacterianas, para evitar fracasos terapéuticos. Alertar sobre os riscos do uso inadecuado (excesivo) dos 
antimicrobianos, en canto a facilitar a aparición de novas resistencias.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207847 C.H.U. DE SANTIAGO 3 e 4 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207848 C.H.U. DE LUGO 10 e 11 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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TRATAMENTO ANTICOAGULANTE ORAL (TAO)
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, farmacéuticas/os e enfermeiras/os de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: xestionar a anticoagulación oral en pacientes para a prevención do ictus embólico en pacientes 
con fibrilación auricular non valvular (FANV): revisar o tratamento da fibrilación auricular non valvular. Coñecer 
o Informe de Posicionamento Terapéutico do Ministerio de Sanidade. Identificar cales son os preditores de 
risco de ictus e sangrado en pacientes con FANV. Revisar os algoritmos de decisión. Saber o papel dos novos 
anticoagulantes orais (NACOS) na prevención do ictus. Avaliar como realizar a resposta a situacións clínicas 
específicas. Identificar mediante un simulador as principais arritmias cardíacas.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207849 C.H.U. DE SANTIAGO 17 e 18 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

VENDAXE TERAPÉUTICA
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, enfermeiras/os e fisioterapeutas de atención primaria e de unidades de 
traumatoloxía e urxencias hospitalarias.
Obxectivos: identificar as situacións clínicas e/ou deportivas (distensións ligamentosas, lesións tendinosas, 
musculares...) e calquera outra traumática que poidan ser susceptibles de ser tratadas de forma preventiva ou 
terapéutica a través de vendaxes terapéuticas, de suxeición ou funcionais. Instruír os profesionais sanitarios 
na realización das vendaxes e nos tipos e materiais axeitados, ademais da súa correcta utilización en cada 
tipo de lesión e circunstancia. Achegar os profesionais sanitarios a unha técnica que supón unha mellora na 
calidade asistencial ás/aos doentes.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207850 C.H.U. DE OURENSE 21, 22, 23 e 24 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207851 C.H.U. A CORUÑA 28, 29, 30 de setembro e 1 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207852 C.H.U. DE PONTEVEDRA 5, 6, 7 e 8 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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OBRADOIRO DE SUTURAS E CIRURXÍA MENOR
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) médicas/os e enfermeiras/os de atención primaria e urxencias 
hospitalarias. 2º) resto de médicas/os e enfermeiras/os.
Obxectivos: promover o desenvolvemento de habilidades profesionais para a realización de suturas e cirurxía 
menor. Dar a coñecer os aspectos médico legais relacionados coa cirurxía menor.
Ensinar técnicas de anestesia local. Identificar o instrumental cirúrxico a empregar nestas técnicas. Dotar 
de habilidades practicas para as técnicas cirúrxicas empregadas nas suturas. Actualizar os coñecementos 
sobre as técnicas precisas en diferentes intervencións de cirurxía menor.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207853 C.H.U. DE SANTIAGO 20 e 21 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207854 C.H.U. DE PONTEVEDRA 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

ATENCIÓN AO ADULTO MAIOR
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os e enfermeiras/os de Atención Primaria.
Obxectivos: revisar a patoloxía prevalecente no adulto maior, facilitando ferramentas para o seu mellor 
manexo e abordaxe.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207855 C.H.U. DE SANTIAGO 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207856 C.H.U. DE LUGO 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207857 C.H.U. DE OURENSE 9 e 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207858 C.H.U. A CORUÑA 16 e 17 de xuño de 2020 16:30 – 20:30
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PREVENCIÓN SECUNDARIA CARDIOVASCULAR CARA Á CONTINUIDADE 
DOS COIDADOS
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 20
Destinatarios: por orde preferente: 1º) enfermeiras/os da área cardiovascular e fisioterapeutas de atención 
hospitalaria. 2º) resto de enfermeiras/os, fisioterapeutas e médicas/os de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: coñecer o Programa multidisciplinar de Rehabilitación Cardíaca (indicacións, contraindicacións, 
fases, compoñentes...) como unha ferramenta terapéutica tras padecer unha síndrome coronaria aguda. 
Comprender o proceso asistencial integrado da rehabilitación cardíaca. Dispoñer das competencias necesarias 
para a prescrición de exercicio físico de forma segura no paciente cardiolóxico. Identificar e manexar os signos 
de alarma neste tipo de pacientes. Resolver casos reais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207859 C.H.U. DE SANTIAGO 21, 22 e 23 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207860 C.H.U. DE LUGO 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207861 C.H.U. DE VIGO 5, 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

ACOMPAÑAMENTO NO PROCESO DE DÓ TRAS UNHA PERDA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, enfermeiras/os, matróns/as, técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría 
de urxencias, hospitalización e atención primaria e traballadoras/es sociais.
Obxectivos: aprender as técnicas de acompañamento no proceso de dó. Mellorar habilidades de comunicación 
e de empatía cos familiares no caso de dó tras unha perda. Que é un dó normal e un dó patolóxico. Identificar 
os factores que contribúen a que o dó sexa patolóxico. Casos clínicos de dó patolóxico. Intervención psicolóxica 
no dó. Intervención con role-playing en casos de dó patolóxico. Prevención do dó patolóxico.  

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207862 C.H.U. DE OURENSE 1 e 6 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207863 C.H.U. DE FERROL 23 e 24 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207864 C.H.U. A CORUÑA 30 e 31 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207865 C.H.U. DE PONTEVEDRA 20 e 21 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207866 C.H.U. DE VIGO 27 e 28 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207867 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 11 e 12 de maio de 2020 16:30 – 20:30
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SEGURIDADE NA PREPARACIÓN, ADMINISTRACIÓN E TRANSPORTE DE 
CITOSTÁTICOS
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) farmacéuticas/os, enfermeiras/os, técnicos en farmacia, técnicos en 
coidados auxiliares de enfermaría e celadores das unidades de Farmacia, Oncoloxía, Hematoloxía e Hospital 
de Día. 2º) enfermeiras/os e técnicos en coidados auxiliares de enfermaría de consulta de alerxia. 3º) resto 
de persoal sanitario.
Obxectivos: coñecer a normativa e os conceptos básicos sobre riscos laborais derivados da exposición a 
axentes citostáticos. Adquirir coñecementos para identificar os riscos laborais derivados da exposición laboral 
aos axentes citostáticos en centros sanitarios. Coñecer as medidas xerais de prevención e protección fronte 
aos riscos derivados dos axentes citostáticos co fin de manipulalos correctamente.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207869 C.H.U. DE SANTIAGO 2 abril de 2020 16:30 – 20:30

207870 C.H.U. DE LUGO 16 abril de 2020 16:30 – 20:30

207871 C.H.U. DE PONTEVEDRA 23 abril de 2020 16:30 – 20:30

207872 C.H.U. A CORUÑA 29 abril de 2020 16:30 – 20:30

CANCRO ORAL: ESTRATEXIAS PARA DIMINUÍR O ATRASO NO DIAGNÓSTICO
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 14
Destinatarios: odontólogas/os e estomatólogas/os de atención primaria.
Obxectivos: presentar o concepto de atraso diagnóstico. Explicar a influencia que a demora diagnóstica ten 
na supervivencia e morbilidade por esta neoplasia. Describir a situación do atraso diagnóstico do cancro oral 
en Galicia: demora do doente, demora do profesional, demora do sistema sanitario. Amosar as estratexias 
existentes para diminuír a demora do doente. Presentar as estratexias para diminuír atraso do profesional: 
diagnose diferencial de cancro oral e lesións potencialmente malignas, exploración clínica e toma de decisións 
ante un caso de cancro oral. Saber facer unha biopsia dunha lesión potencialmente maligna (obradoiro práctico 
preclínico sobre diferentes lesións simuladas e asentos clínicos). Describir as estratexias para diminuír a 
demora do sistema sanitario: guías clínicas e vías rápidas. A experiencia no Servizo Galego de Saúde.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207873 C.H.U. DE SANTIAGO
13 e 14 de abril de 2020

16:30 – 20:30
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HABILIDADES DE COMUNICACIÓN COS PACIENTES E FAMILIARES PARA 
PERSOAL SANITARIO
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todo o persoal sanitario do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: coñecer como nos comunicamos a través da reflexión e mediante exercicios. Desenvolver o 
concepto de “comunicación interna” para posteriormente traballar na comunicación efectiva ou empática cos 
demais. Incrementar a capacidade comunicativa do persoal tanto no trato co usuario como co compañeiro. 
Desenvolver a capacidade para identificar e xestionar con eficacia os nosos estados emocionais co fin de levar 
a cabo comunicacións efectivas con usuarios e compañeiros. Dominar ferramentas de valor nas temáticas 
relacionadas coa capacidade comunicativa, social e emocional que permitan facilitar o día a día. Coñecer 
e desenvolver as fortalezas e trazos positivos do carácter. Coñecer recursos para favorecer o benestar e 
mellorar as relacións persoais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207874 C.H.U. DE VIGO 20, 21 e 22 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207875 C.H.U. DE FERROL 4, 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207876 HOSPITAL PÚBLICO  VALDEORRAS 11, 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207877 C.H.U. DE OURENSE 18, 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207878 C.H.U. A CORUÑA 25, 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207879 C.H.U. DE OURENSE 1, 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207880 C.H.U. DE PONTEVEDRA 8, 9, 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207881 C.H.U. DE VIGO 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207882 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 5, 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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SOPORTE VITAL BÁSICO
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 24
Destinatarios: todo o persoal sanitario do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: coñecer e aplicar as técnicas básicas de reanimación cardiopulmonar (RCP). Mellorar o prognóstico 
do tratamento da parada cardiorrespiratoria (PCR). Difundir as normas e técnicas de actuación na atención 
ao/á paciente dentro das principais situacións. Coñecemento e manexo axeitado e con seguridade do DESA.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207883 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 1 abril de 2020 16:30 – 20:30

207884 HOSPITAL PÚBLICO DE VERÍN 22 abril de 2020 16:30 – 20:30

207885 C.H.U. DE PONTEVEDRA 29 abril de 2020 16:30 – 20:30

207886 C.H.U. DE PONTEVEDRA 6 maio de 2020 16:30 – 20:30

207887 C.H.U. DE PONTEVEDRA 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207888 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30
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ATENCIÓN PLENA NO CONTORNO SANITARIO (MINDFULNESS)
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: tomar conciencia das fontes de estrés que alimentamos inconscientemente. Adestrar a atención 
plena para reducir os niveis de estrés e aumentar o benestar, rendemento e resultados. Mellorar capacidades 
como o autocontrol, adaptabilidade, resiliencia, concentración ou a toma de decisións. Gozar da posibilidade 
de integrar a práctica con naturalidade e a medida no día a día.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207889 C.H.U. DE SANTIAGO 16, 17 e 18 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207890 C.H.U. DE FERROL 30, 31 de marzo e 1 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207891 C.H.U. DE FERROL 20, 21, 22 de abril de 2020 9:30 – 13:30

207892 C.H.U. DE OURENSE 4, 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207893 C.H.U. DE LUGO 11, 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207894 C.H.U. DE VIGO 18, 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207895 C.H.U. A CORUÑA 1, 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207896 C.H.U. DE PONTEVEDRA 15, 16 e 17 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207897 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 14, 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207898 C.H.U. DE VIGO 21, 22 e 23 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207899 C.H.U. DE OURENSE 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30
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AFRONTAMENTO DE CONDUTAS DESAFIANTES. MANEXO DA SITUACIÓN
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 20
Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de atención primaria e dos servizos de urxencias hospitalarias, 
cita previa, consultas externas, atención ao doente e admisión, psiquiatría e hospitalización a domicilio. 2º) 
persoal de atención hospitalaria.
Obxectivos: coñecer as ferramentas de actuación en diversas situacións que supoñen un risco, tanto para os 
profesionais como para eles, cando sofren un episodio violento. Previr lesións ao propio paciente (autolesións, 
caídas accidentais...). Previr lesións a outras persoas (outros enfermos ou persoal sanitario). Evitar interrupcións 
bruscas do programa terapéutico do propio paciente ou doutros enfermos (arranque de vías, sondas, outros 
sistemas de soporte vital...). Coñecer os mecanismos e técnicas de autocontrol ante agresións físicas. Manexar 
técnicas de inmobilización, pausado e control do agresor.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207900 C.H.U. DE SANTIAGO 20, 21, 22 e 23 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207901 C.H.U. DE LUGO 27, 28, 29 e 30 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207902 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 4, 5, 6 e 7 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207903 C.H.U. DE OURENSE  5, 6, 7 e 8 de outubro do 2020 16:30 – 20:30

207904 C.H.U. A CORUÑA 19, 20, 21 e 22 de outubro do 2020 16:30 – 20:30

207905 C.H.U. DE VIGO 26, 27, 28 e 29 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207906 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 2, 3, 4 e 5 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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COMUNICACIÓN E TRABALLO NUN EQUIPO MULTIDISCIPLINAR
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: analizar a actividade cotiá co obxectivo de obter un diagnóstico/balance dos puntos fortes e débiles 
na utilización das habilidades e técnicas obxecto do curso. Analizar os principais obstáculos  -tanto internos 
como externos- existentes para unha utilización óptima da comunicación interpersoal. Practicar algunhas 
técnicas para a mellora das habilidades comunicativas. Analizar as vantaxes e as posibles dificultades que 
representa o traballo en equipo.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207909 C.H.U. DE FERROL 11, 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207910 C.H.U. DE LUGO 18, 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207911 C.H.U. DE SANTIAGO 1, 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207912 C.H.U. A CORUÑA 7, 8 e 9 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207913 C.H.U. DE VIGO 14, 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207908 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 9,10 e 11 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207907 C.H.U. DE OURENSE 23, 24 e 25 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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INTELIXENCIA EMOCIONAL: CONECTANDO CEREBRO E CORAZÓN
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: comprender os beneficios da intelixencia emocional. Adestrar coas estratexias de desenvolvemento 
persoal. Afondar no autocoñecemento da xestión das emocións. Adquirir ferramentas e recursos para conectar 
cos demais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207914 C.H.U. DE VIGO 4 e 5 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207915 C.H.U. DE VIGO 25 e 26 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207916 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 21 e 22 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207917 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 20 e 21 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207918 C.H.U. DE FERROL 26 e 27 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207919 C.H.U. DE OURENSE 2 e 3 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207920 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 27 e 28 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207921 C.H.U. A CORUÑA 16 e 17 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207922 C.H.U. DE PONTEVEDRA 23 e 24 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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SITUACIÓNS DE EMERXENCIA PROVOCADAS POR DOENTES CON 
CONDUTAS VIOLENTAS
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) médicas/os, enfermeiras/os, técnicas/os en coidados auxiliares 
de enfermaría e celadores de atención hospitalaria de urxencias e psiquiatría. 2º) outras/os médicas/os, 
enfermeiras/os, técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría e celadores de atención hospitalaria.
Obxectivos: coñecer as ferramentas de actuación en diversas situacións que supoñen un risco, tanto para 
os profesionais como para os propios pacientes, cando sofren un episodio violento. Previr lesións ao propio 
paciente (autolesións, caídas accidentais...). Previr lesións a outras persoas (outros enfermos ou persoal 
sanitario). Evitar disrupcións graves do programa terapéutico do propio paciente ou outros enfermos (arranque 
de vías, sondas, outros sistemas de soporte vital...). Evitar danos físicos significativos na contorna sanitaria.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207923 C.H.U. DE VIGO 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207924 C.H.U. DE FERROL 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207925 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207926 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 9 e 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207927 C.H.U. DE VIGO 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207928 C.H.U. DE VIGO 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207929 C.H.U. DE OURENSE 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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INFECCIÓN ASOCIADA Á ASISTENCIA SANITARIA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, enfermeiras/os e técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría.
Obxectivos: actualizar os coñecementos sobre os procedementos e programas para a vixilancia das infeccións 
nosocomiais máis prevalecentes nos centros sanitarios: describir os principios básicos e a importancia da 
hixiene das mans así coma das principais técnicas de hixienización delas. Coñecer as principais medidas 
de control e prevención das infeccións nosocomiais máis prevalecentes. Destacar as vantaxes do correcto 
mantemento dos sistemas de vixilancia da infección nosocomial. Salientar e coñecer as implicacións das 
principais vías de transmisión dos xermes causantes da infección nosocomial.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207930 C.H.U. A CORUÑA 14 e 15 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207931 C.H.U. DE SANTIAGO 28 e 29 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207932 C.H.U. DE PONTEVEDRA 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207933 C.H.U. DE FERROL 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207934 C.H.U. DE VIGO 9 e 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207935 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 15 e 16 de setembro 2020 16:30 – 20:30

207936 C.H.U. DE LUGO 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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ATENCIÓN COMUNITARIA EN ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 25
Nº de prazas: 50
Destinatarios: médicas/os, pediatras, enfermeiras/os, farmacéuticas/os, fisioterapeutas e traballadoras/
es sociais de atención primaria.
Obxectivos: adquirir coñecementos para desenvolver unha acción comunitaria desde a atención primaria. 
Identificar os determinantes que inflúen na saúde e reflexionar sobre a equidade en saúde. Coñecer as 
ferramentas para traballar desde un enfoque biopsicosocial na consulta.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208037 TELEFORMACIÓN Do 28 de setembro ao 13 de outubro de 2020

208038 TELEFORMACIÓN Do 9 de novembro ao 24 de novembro de 2020

BÁSICO NA XESTIÓN PRÁCTICA DA SEGURIDADE CLÍNICA
Nº de horas: 20 (8 horas presenciais e 12 online)
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Enfermeiras/os 2º) Médicas/os
Obxectivos: Conseguir as competencias básicas para identificar e xestionar riscos sanitarios. Priorización 
da seguridade clínica de pacentes. Crear un pensamento baseado en riscos a hora de afrontar problemas 
de seguridade clínica.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208039 MIXTO

Do 7 ao 23 de outubro de 2020. Sesións 

presenciais en Santiago os días 14 e 21 de 

outubro de 202

16:30 – 20:30

208040 MIXTO

Do 11 ao 27 de novembro de 2020. Sesións 

presenciais en Santiago os días 18 e 25 de 

novembro de 2020

16:30 – 20:30
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RETINOGRAFÍAS EN ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 20 (16 online y 4 presenciales)
Nº de prazas: 22
Destinatarios:  médicas/os e enfermeiras/os de atención primaria.
Obxectivos: Desenvolver coñecementos e habilidades na realización e intrerpretación de retinografías para 
o cribado de retinopatía diabética e a detección precoz das principais lesións de fondo de ollo. Coñecer os 
estándares de calidade mínima na realización e toma de imaxes nos diferentes retinógrafos. Identificar e 
previr os erros técnicos máis frecuentes. Diferenciar entre imaxes normais, anormais e patolóxicas do fondo 
de ollo. Desenvolvemento dos novos procedementos para a realización da teleconsulta  con ímaxe incorporada 
en oftalmoloxía-teleoftalmoloxía, mediante xestor de peticións clínicas con documento asociado ao episodio 
A60 de CIAP.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208041 MIXTO
Do 8 ao 29 de xuño de 2020. Sesión presencial en 

Pontevedra, o día 25 de xuño de 2020
16:30 – 20:30

208042 MIXTO
Do 5 ao 26 de outubro de 2020. Sesión presencial 

en Coruña, o día 22 de outubro de 2020
16:30 – 20:30

DERMATOSCOPIA
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 50
Destinatarios:  médicas/os e pediatras de atención primaria.
Obxectivos: capacitar os profesionais na valoración e diagnóstico de lesións dermatolóxicas para mellorar a 
capacidade resolutiva de Atención Primaria, así como axeitar as derivacións ao seguinte nivel. Coñecer a orixe 
e os fundamentos da técnica dermatoscópica. Coñecer a utilidade e as limitacións da dermatoscopia. Adquirir 
as habilidades básicas necesarias para mellorar mediante dermatoscopia a identificación de lesións cutáneas 
suxestivas de malignidade. Aprender a recoñecer as características dermatoscópicas das lesións cutáneas 
pigmentadas máis comúns na práctica diaria. Adquirir as habilidades necesarias para seleccionar con maior 
criterio aqueles pacientes con lesións cutáneas que deban ser avaliados por un dermatólogo. Incrementar 
a detección do cancro cutáneo mediante o emprego habitual do dermatoscopio. Mellorar a calidade e os 
criterios das derivacións a Atención Especializada. Reducir o número de lesións cutáneas benignas que se 
extirpan innecesariamente.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208043 TELEFORMACIÓN Do 30 de marzo ao 27 de abril de 2020

208044 TELEFORMACIÓN Do 23 de setembro ao 22 de outubro de 2020
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RADIOLOXÍA PARA MEDICINA DE ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 50
Destinatarios: médicas/os de atención primaria.
Obxectivos:  coñecer o proceso radiolóxico actual en Atención Primaria e avanzar no desenvolvemento do 
proceso radiolóxico integrado, co fin de diminuír a variabilidade clínica, e prestar unha asistencia sanitaria sen 
chanzos. Adquirir coñecementos básicos de radioloxía simple, que axuden ao médico de Atención Primaria 
na atención dos seus pacientes.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208045 TELEFORMACIÓN Do 1 ao 30 de abril de 2020

ELECTROCARDIOGRAFÍA PARA MEDICINA
Nº de horas: 26
Nº de prazas: 100
Destinatarios: por orde preferente: 1º) médicas/os da central de coordinación do 061. 2º) médicas/os de 
atención primaria. 3º) médicas/os dos servizos de urxencias hospitalarias.
Obxectivos: coñecer as bases teóricas e prácticas imprescindibles para poder interpretar, na práctica diaria, 
tanto os rexistros normais como os rexistros das diferentes alteracións electrocardiográficas máis importantes.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208046 TELEFORMACIÓN Do 21 de outubro ao 27 de novembro de 2020

MANEXO DA DOR CRÓNICA
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 50
Destinatarios: médicas/os de atención primaria, traumatólogas/es, reumatólogas/es, rehabilitadoras/es e 
neurocirurxias/ans.
Obxectivos: Identificación dos tipos de dor. Diagnóstico e manexo do síndromes dolorosos máis frecuentes. 
Coñecer e identificar criterios de derivación. Indicacións técnicas de cuarto chanzo. Recoñecemento ecográfico 
e técnicas intervencionistas

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208047 TELEFORMACIÓN Do 1 ao 19 de outubro de 2020

208048 TELEFORMACIÓN Do 5 ao 23 de novembro de 2020
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ASPECTOS XERAIS E EPIDEMIOLÓXICOS DA PATOLOXÍA NEOPLÁSICA
Nº de horas: 15
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Médicas/os de atención primaria. 2º) Médicas/os de atención hospitalaria 
(agás especialistas en oncoloxía).
Obxectivos:  proporcionarlles coñecementos básicos de oncoloxía a especialistas non oncólogos que na súa 
práctica asistencial se relacionan con enfermos oncolóxicos ou persoas con risco de padecer cancro. Coñecer 
aspectos relevantes da epidemioloxía do cancro, as bases da prevención primaria e secundaria do cancro. 
Coñecer os mitos e lendas sobre prevención primaria, exames de saúde relacionados co cancro e a cribaxe 
poboacional do cancro.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208049 TELEFORMACIÓN Do 27 de abril ao 18 de maio de 2020

ASPECTOS DIAGNÓSTICOS E TERAPÉUTICOS DE INTERESE EN ATENCIÓN 
PRIMARIA DAS NEOPLASIAS MÁIS FRECUENTES NO NOSO MEDIO
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Médicas/os de atención primaria. 2º) Médicas/os de atención hospitalaria 
(agás especialistas en oncoloxía).
Obxectivos: recoñecer cales son os tumores que con maior frecuencia se diagnostican no noso medio e as 
liñas xerais do seu tratamento. Comprender en que consiste e como se establece a intención coa que se trata 
o cancro: curativa fronte a simplemente paliativa, e diferenciar “paliativo” de “sintomático”. As liñas xerais 
das diferentes modalidades terapéuticas: cirurxía, radioterapia, farmacoloxía... e as súas aplicacións en 
determinados contextos. As razóns polas que dous casos aparentemente similares rematan con enfoques 
terapéuticos diferentes. Coñecer as implicacións en canto á curabilidade e prognóstico que implican 
terminoloxías oncolóxicas habituais tales como “intención curativa”, “tratamento radical” “neoadxuvancia”, 
“adxuvancia”, actitude expectante, intención paliativa e outros. As liñas xerais do actual arsenal terapéutico 
antineoplásico. As liñas xerais de diagnóstico, prognóstico e tratamento das neoplasias máis frecuentes no 
noso medio.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208050 TELEFORMACIÓN Do 25 de maio ao 15 de xuño de 2020
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TRATAMENTO SINTOMÁTICO DO CANCRO
Nº de horas: 15
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Médicas/os de atención primaria. 2º) Médicas/os de atención hospitalaria 
(agás especialistas en oncoloxía).
Obxectivos: adquirir coñecementos e ter posibilidade de expoñer dificultades para a práctica asistencial nos 
seguintes puntos. Diferenciar o que é un tratamento “paliativo” dun tratamento “sintomático”. Diferenciar 
unha situación de “tratamento paliativo” dunha situación de “enfermidade terminal”. Coñecementos sobre 
os principais síntomas derivados do cancro e o seu tratamento axeitado. Coñecementos sobre os principais 
síntomas derivados da toxicidade dos fármacos antineoplásicos e o seu tratamento adecuado dende o punto 
de vista ambulatorio e cando remitir un paciente urxente ao hospital e/ou ao seu especialista. Identificar 
as urxencias oncolóxicas máis frecuentes. Cal é a situación actual dos proxectos e desenvolvemento das 
unidades de coidados paliativos e un exemplo da discusión profesional sobre a súa utilidade no noso medio.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208051 TELEFORMACIÓN Do 19 de outubro ao 9 de novembro de 2020

CONSENTIMENTO INFORMADO. ACTUALIZACIÓNS LEGAIS
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 50
Destinatarios: médicas/os de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: incrementar nos profesionais médicos o coñecemento das obrigas legais, asociadas ao proceso 
asistencial, para afrontar o aumento e cambio nas demandas da sociedade. Adquirir competencias médico 
legais para se dotar de ferramentas de afrontamento da incerteza e medo ante unha posible demanda. Adquirir 
habilidades para tratar as situacións de maior risco de demanda aprendendo o manexo e a actuación nesas 
situacións. Diminución da práctica da medicina defensiva a través dun mellor coñecemento da medicina legal.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208052 TELEFORMACIÓN Do 15 de outubro ao 2 de novembro de 2020

208053 TELEFORMACIÓN Do 9 ao 25 de novembro de 2020
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 ATENCIÓN AO ADOLESCENTE
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 50
Destinatarios: médicas/os, pediatras e enfermeiras/os de atención primaria e psicólogas/os clínicas/os, 
psiquiatras e enfermeiras/os da unidade de pediatría de atención hospitalaria.
Obxectivos: adquirir coñecementos e habilidades, entrevista efectiva cos/coas adolescentes, mellorar a 
comunicación, abordar temas preventivos de primeira orde nestas idades. Coñecer a diferenciación entre o 
evolutivo e o patolóxico nos: trastornos de comportamento, achegamento ao consumo de tóxicos, sexualidade. 
Coñecer as peculiaridades do manexo da entrevista co doente adolescente e os pais. Aprender a realizar a 
abordaxe terapéutica tanto farmacolóxica como psicoterapéutica. Saber cándo remitir a un servizo especializado. 
Orientación na aprendizaxe escolar e elección de estudos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208054 TELEFORMACIÓN Do 30 de marzo ao 20 de abril de 2020

208055 TELEFORMACIÓN Do 6 ao 28 de outubro de 2020

A PERITACIÓN E A VALORACIÓN DO DANO NO ÁMBITO 
ODONTOESTOMATOLÓXICO
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 50
Destinatarios: odontólogas/os e estomatólogas/os de atención primaria.
Obxectivos: coñecer os ámbitos xudiciais dende os que se solicita a pericia. Ser competente na recompilación 
da información necesaria e na redacción das diferentes partes dun informe pericial. Coñecer as bases da 
valoración do dano bucodental. Ser competente na defensa do ditame.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208056 TELEFORMACIÓN Do 11 ao 25 de maio de 2020
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XESTIÓN DE AXENDAS E PROGRAMACIÓN DA ACTIVIDADE DE CONSULTA 
EN ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 100
Destinatarios: médicas/os, odontólogas/os, matróns/as, fisioterapeutas e enfermeiras/os de atención primaria.
Obxectivos: optimizar a programación da consulta de atención primaria. Dotar de ferramentas os distintos 
profesionais de novos modelos de axenda que abranguen:  garantir unha accesibilidade adecuada aos distintos 
servizos do Centro de Saúde, garantir a continuidade asistencial e en especial a inmediatez na atención 
á urxencia. Fomentar a utilización da teleasistencia e das novas tecnoloxías. Asegurar unha distribución 
adecuada das cargas de traballo. Desenvolvemento de novos modelos de axenda de profesionais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208057 TELEFORMACIÓN Do 13 ao 20 de abril de 2020

208058 TELEFORMACIÓN Do 22 ao 29 de setembro de 2020

BÁSICO DE XESTIÓN DE RISCOS NA SEGURIDADE DO PACIENTE
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 100
Destinatarios: todos os profesionais sanitarios.
Obxectivos: coñecer o alcance do problema, epidemioloxía dos incidentes relacionados coa seguridade dos 
pacientes e aprender da nosa realidade. Promover e difundir a cultura de seguridade. Mellorar a seguridade 
na atención aos/ás pacientes.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208059 TELEFORMACIÓN Do 15 ao 29 de abril de 2020

208060 TELEFORMACIÓN Do 24 de setembro ao 8 de outubro de 2020
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BÁSICO DE RESOLUCIÓN DE CONFLITOS INTERPERSOAIS
Nº de horas: 30
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: identificar os tipos de conflitos e analizalos desde os elementos que os integran (problema, 
proceso e persoa). Desenvolver estratexias e mecanismos alternativos para a xestión alternatia do conflicto. 
Mellorar as propias competencias, recursos e habilidades de comunicación para unha resolución positiva 
das diferenzas interpersoais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208120 MIXTO

Do 17 de marzo ao 24 de abril de 2020 

Sesións presenciais  Vigo 24 marzo e 14 

abril de 2020

208121 MIXTO

Do 17 de marzo ao 24 de abril de 2020 

Sesións presenciais Ourense 25 marzo e 15 

abril de 2020

208122 MIXTO

Do 5 maio ao 9 de xuño de 2020

Sesión presenciais Santiago 12 e 26 maio 

de 2020

208123 MIXTO

Do 5 maio ao 9 de xuño de 2020 

Sesión presenciais Lugo 13 e 27 maio de 

2020

208124 MIXTO

Do 15 de setembro ao 20 de outubro de 2020 

Sesión presenciais Coruña 24 setembro e 8 

outubro de 2020

208125 MIXTO

Do 15 de setembro ao 20 de outubro de 2020 

Sesión presenciais Ferrol 23 setembro e 7 

outubro de 2020
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A CALIDADE DA REDACCIÓN ADMINISTRATIVA. TÉCNICAS PARA MELLORALA
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Persoal de xestión e servizos da área administrativa (técnico, xestión, 
administrativo e auxiliar) e Persoal de Servizos Xerais. 2º) Resto do persoal.
Obxectivos: mellorar a redacción dos documentos de circulación interna e externa xeral e facelos máis doados 
de entender. Repasar e fixar criterios de corrección lingüística, con especial incidencia na lingua galega.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208061 TELEFORMACIÓN Do 23 de marzo ao 20 de abril de 2020

208062 TELEFORMACIÓN Do 4 de abril ao 1 de xuño de 2020

208063 TELEFORMACIÓN Do 29 de setembro ao 27 de outubro de 2020

208064 TELEFORMACIÓN Do 2 ao 30 de novembro de 2020

PROCEDEMENTOS TEÓRICO-PRÁCTICOS NUN BANCO DE SANGUE DE 
CORDÓN UMBILICAL
Nº de horas: 15
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) matróns/as de atención primaria e hospitalaria. 2º) médicas/os de 
hemodoazón que traballen na ADOS. 3º) enfermeiras/os de hemodoazón que traballen na ADOS. 4º) médicas/
os especialistas en obstetricia e xinecoloxía.
Obxectivos: actualizar coñecementos sobre o transplante de proxenitores hematopoyéticos, analizando en 
particular o sangue de cordón umbilical coma fonte de ditos proxenitores, dende o proceso da selección da 
doadora, da extracción, do procesamento e da criopreservación ao almacenamento e subministro a través 
dos rexistros internacionais de doadores de medula ósea, e o papel que xogan os bancos de sangue de cordón 
neste contexto.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208065 TELEFORMACIÓN Do 5 ao 26 de novembro de 2020
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INICIACIÓN ÁS BUSCAS BIBLIOGRÁFICAS
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 50
Destinatarios: todo o persoal sanitario do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: coñecer as principais ferramentas básicas de Bibliosaúde, a Biblioteca Virtual do Sistema Público 
de Saúde de Galicia. Coñecer as principais fontes de información en Ciencias da Saúde. Aprender a elaborar 
estratexias de busca bibliográfica. Aprender a realizar procuras bibliográficas básicas. Aprender a utilizar 
filtros clínicos metodolóxicos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208066 TELEFORMACIÓN Do 8 ao 22 de xuño de 2020

208067 TELEFORMACIÓN Do 14 ao 28 de setembro de 2020

208068 TELEFORMACIÓN Do 13 ao 28 de outubro de 2020

208069 TELEFORMACIÓN Do 9 ao 23 de novembro de 2020

ENDOMETRIOSE
Nº de horas: 15
Nº de prazas: 50
Destinatarios: médicas/os, matróns/as e enfermeiras/os de atención primaria, xinecólogas/os e  enfermeiras/
os de xinecoloxía e obstetricia.
Obxectivos: actualizar e ampliar os coñecementos en canto ao diagnóstico, tratamento e seguimento da 
endometriose. Coñecer a epidemioloxía, fisiopatoloxía e manifestacións clínicas da endometriose. Como 
diagnosticar e clasificar os distintos tipos de endometriose. Actualizar os coñecementos sobre o tratamento 
médico e cirúrxico. Entender a fisiopatoloxía da dor asociada á endometriose. Como controlar e tratar á doente 
en idade fértil. Coñecer as principais liñas de investigación na patoloxía. Definir o papel da atención primaria 
no diagnóstico precoz, seguimento e criterios de derivación da doente con endometriose.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208070 TELEFORMACIÓN Do 3 ao 24 de xuño de 2020
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ABORDAXE DA OBESIDADE INFANTIL DENDE ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º)pediatras e enfermeiras/os de pediatría de atención primaria. 2º)  
outras/os enfermeiras/os de atención primaria.
Obxectivos: adquirir as competencias necesarias para abordar a obesidade infantil desde Atención Primaria, 
cunha perspectiva de alfabetización en saúde e integrando diferentes actividades.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207837 C.H.U. DE SANTIAGO 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207838 C.H.U. DE LUGO 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207839 C.H.U. DE OURENSE 20 e 21 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207840 C.H.U. A CORUÑA 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

ADMINISTRACIÓN DE MEDICACIÓN NO ADULTO CRÍTICO
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) enfermeiras/os de PAC, servizos de urxencias e de unidades de críticos 
(UCI e REA). 2º) resto de enfermeiras/os de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: definir e coñecer o proceso e os riscos da administración de medicación en doentes críticos, de 
xeito que se maximice a seguridade na súa administración. Definir as actuacións seguras dos profesionais 
implicados na administración de medicación nos pacientes críticos. Adestrar o persoal de enfermaría implicado 
no manexo seguro de medicación en pacientes críticos segundo os protocolos establecidos. Identificar as 
reaccións adversas que impliquen risco na saúde do paciente. Definir as distintas medidas de actuación ante 
unha reacción adversa pola administración de medicación. Evidenciar a necesidade de rexistro e, de ser o caso, 
de notificación dos distintos efectos adversos producidos pola administración de medicación en pacientes 
críticos. Minimizar as consecuencias da administración de medicación en pacientes críticos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207937 C.H.U. DE LUGO 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207938 C.H.U. DE VIGO 3 e 4 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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MANEXO DO PACIENTE HIPERTENSO EN ATENCIÓN PRIMARIA PARA 
ENFERMARÍA
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: enfermeiras/os de atención primaria.
Obxectivos: adquirir habilidades e coñecementos para unha abordaxe integral nos pacientes hipertensos. 
Manexar a avaliación xeral dun paciente con risco cardiovascular desde a consulta de enfermaría. Identificación 
de novos casos. Coñecer as probas complementarias na consulta de enfermaría. Controlar a un paciente 
hipertenso: tratamento e seguimento.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207939 C.H.U. DE FERROL 24 setembro de 2020 16:30 – 20:30

MANEXO PRÁCTICO DO PACIENTE ASMÁTICO
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: enfermeiros/as de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: diferenciar os conceptos de asma, obstrución bronquial e EPOC. Coñecer as diferenzas entre 
tratamento broncodilatador e antiinflamatorio, así como os seus efectos secundarios. Identificar os irritantes 
inespecíficos (tabaco, contaminación intradomiciliaria), os alérxenos, os axentes sensibilizantes ocupacionais 
e drogas indutoras da asma. Coñecer e utilizar a terapia inhalatoria e a medición do fluxo expiratorio máximo 
(PEF). Identificar e corrixir cales son os erros máis comúns na aerosolterapia e a aplicación de nebulizacións. 
Evidenciar a necesidade de realizar educación para a saúde e o apoderamento do paciente na enfermidade 
asmática.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207940 C.H.U. DE LUGO 2 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207941 C.H.U. DE PONTEVEDRA 16 de abril de 2020 16:30 – 20:30
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VENTILACIÓN, SOPORTE VENTILATORIO, DISPOSITIVOS E A SÚA 
MONITORIZACIÓN CLÍNICA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 20
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Enfermeiras/os das unidades de críticos, pneumoloxía, en unidades de 
UCTRI, urxencias, reanimación, unidades de hospitalización e ambulancias do 061. 2º) Resto de enfermeiras/os.
Obxectivos: adquirir os coñecementos teóricos e adestramento necesarios nos dispositivos utilizados en 
ventilación mecánica invasiva e non invasiva. Coñecer a técnica de ventilación mecánica e as súas aplicacións. 
Garantir o coñecemento e manexo de dispositivos de VMNI nos recursos móbiles do sistema de emerxencias 
actual local e nos puntos onde realicemos a transferencia de pacientes respiratorios críticos. Coñecer os 
coidados e monitorización clínica que precisan os pacientes con este tipo de terapia respiratoria. Establecer 
protocolos, pautas e estandarización de manexo e coidados na técnica de VMNI.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207942 C.H.U. A CORUÑA 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

ACTUALIZACIÓN EN ESTOMAS E SONDAS PARA GASTROSTOMÍA 
ENDOSCÓPICA PERCUTÁNEA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 20
Destinatarios: enfermeiras/os de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: actualizar os coñecementos e as habilidades nos coidados de enfermaría dos pacientes con 
ostomías e sondas PEG.
Estomas de alimentación: sonda para gastrostomía endoscópica percutánea (PEG). Tipos de sondas. Indicacións 
e técnica de colocación. Coidados de enfermaría no paciente portador da PEG. Posibles complicacións e 
solucións. Técnica de substitución da sonda con sistema de balón.
Estomas de eliminación. Clasificación, causas, técnicas e comportamento das ostomías dixestivas e urinarias. 
Implicación da enfermaría nos coidados dun paciente ostomizado: fase preoperatoria e postoperatoria. Manexo 
de dispositivos: dispositivos continentes, colectores e accesorios. Complicacións dos estomas: tipos, causas 
e actuación da enfermaría.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207943 C.H.U. DE SANTIAGO 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207944 C.H.U. DE OURENSE 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207945 C.H.U. DE VIGO 20 e 21 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207946 C.H.U. A CORUÑA 3 e 4 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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ACTUALIZACIÓN EN COIDADOS DE ENFERMARÍA NOS DIFERENTES 
ACCESOS VASCULARES
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 20
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Enfermeiras/os de atención hospitalaria. 2º) Enfermeiras/os de atención 
primaria.
Obxectivos: dar a coñecer e adestrar as/os enfermeiras/os que traballan diariamente cos diferentes accesos 
vasculares.Principios básicos da terapia intravenosa. Tipos de catéteres. Bacteriemia zero. Flebitis zero. 
Traballar con bundles. Recomendacións xerais para o uso de catéteres intravasculares. Manexo e coidados 
dos PICC e MIDLINE.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207947 C.H.U. DE OURENSE 14 e 15 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207948 C.H.U. DE SANTIAGO 18 e 19 de maio de 2020 16:30 – 20:30

ELABORACIÓN DO COMENTARIO DE ENFERMARÍA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: enfermeiras/os e técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de unidades de hospitalización. 
Resérvase un 50% das prazas para cada colectivo profesional.
Obxectivos: Actualización sobre a redacción dos comentarios evolutivos do proceso clínico dos pacientes 
hospitalizados por parte do equipo de enfermaría, como unha tarefa máis da calidade asistencial que se presta. 
Dar a coñecer as  incorreccións que se converteron en habituais na redacción dos comentarios de enfermaría. 
Proporcionar ferramentas  argumentativas, para a erradicación destas  incorreccións, baseadas no marco 
ético-legal e con criterios de calidade. Instruír no uso da técnica de redacción: Datos-Accións-Resultados 
(DAR) para a elaboración de comentarios de enfermaría eficientes e operativos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207949 C.H.U. DE FERROL 28 e 29 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207950 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207951 C.H.U. DE OURENSE 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207952 C.H.U. DE PONTEVEDRA 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207953 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207954 C.H.U. DE SANTIAGO 20 e 21 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207955 C.H.U. DE OURENSE 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30
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COIDADOS DE ENFERMARÍA EN TRAUMATOLOXÍA
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: enfermeiras/os e técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de atención hospitalaria. 
Por orde preferente:  1º) unidades de traumatoloxía, UCIs, reanimación e urxencias. 2º) unidades cirúrxicas. 
3º) unidades médicas.
Obxectivos: Actualizar os coñecementos sobre os coidados, inmobilización e mobilización do paciente 
traumatolóxico nas fracturas máis habituais: cadeira, columna, xeonllo, radio...

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207956 C.H.U. A CORUÑA 14, 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

SITUACIÓNS DE EMERXENCIA PROVOCADAS POR DOENTES CON 
CONDUTAS VIOLENTAS
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) médicas/os, enfermeiras/os, técnicas/os en coidados auxiliares 
de enfermaría e celadores de atención hospitalaria de urxencias e psiquiatría. 2º) outras/os médicas/os, 
enfermeiras/os, técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría e celadores de atención hospitalaria.
Obxectivos: coñecer as ferramentas de actuación en diversas situacións que supoñen un risco, tanto para 
os profesionais como para os propios pacientes, cando sofren un episodio violento. Previr lesións ao propio 
paciente (autolesións, caídas accidentais...). Previr lesións a outras persoas (outros enfermos ou persoal 
sanitario). Evitar disrupcións graves do programa terapéutico do propio paciente ou outros enfermos (arranque 
de vías, sondas, outros sistemas de soporte vital...). Evitar danos físicos significativos na contorna sanitaria.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207923 C.H.U. DE VIGO 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207924 C.H.U. DE FERROL 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207925 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207926 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 9 e 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207927 C.H.U. DE VIGO 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207928 C.H.U. DE VIGO 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207929 C.H.U. DE OURENSE 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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URXENCIAS PSIQUIÁTRICAS E INTERVENCIÓN EN CRISE PARA 
ENFERMARÍA.
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: enfermeiras/os e técnicas/os auxiliares de enfermaría. Por orde preferente: 1º) servizos de 
urxencias e PAC. 2º) resto de unidades ou centros non adscritos á saúde mental.
Obxectivos: coñecer as pautas de actuación ante unha persoa con patoloxía mental ou en situación de crise. 
Adquirir coñecementos teóricos básicos sobre as diversas patoloxías psiquiátricas máis prevalecentes. Instruír 
nas diversas formas de manexo do paciente psiquiátrico en situación de descompensación. Familiarización 
con fármacos de uso máis habitual nas urxencias psiquiátricas.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207957 HOSPITAL PÚBLICO  VALDEORRAS 17 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207958 C.H.U. DE LUGO 1 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207959 C.H.U. A CORUÑA 8 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207960 C.H.U. DE PONTEVEDRA 15 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207961 C.H.U. DE VIGO 22 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207962 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 29 de outubro de 2020 16:30 – 20:30



47 - GUÍA DE ACTIVIDADE DE FORMACIÓN AFEDAP 2020  

xunta.galhttp://acis.sergas.es/ | acis@sergas.es | (0034) 981555103

INFECCIÓN ASOCIADA Á ASISTENCIA SANITARIA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, enfermeiras/os e técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría.
Obxectivos: actualizar os coñecementos sobre os procedementos e programas para a vixilancia das infeccións 
nosocomiais máis prevalecentes nos centros sanitarios: describir os principios básicos e a importancia da 
hixiene das mans así coma das principais técnicas de hixienización delas. Coñecer as principais medidas 
de control e prevención das infeccións nosocomiais máis prevalecentes. Destacar as vantaxes do correcto 
mantemento dos sistemas de vixilancia da infección nosocomial. Salientar e coñecer as implicacións das 
principais vías de transmisión dos xermes causantes da infección nosocomial.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207930 C.H.U. A CORUÑA 14 e 15 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207931 C.H.U. DE SANTIAGO 28 e 29 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207932 C.H.U. DE PONTEVEDRA 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207933 C.H.U. DE FERROL 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207934 C.H.U. DE VIGO 9 e 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207935 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 15 e 16 de setembro 2020 16:30 – 20:30

207936 C.H.U. DE LUGO 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

RECOLLIDA DE MOSTRAS BIOLÓXICAS
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría. 2º) enfermeiras/
os de atención primaria e de unidades de críticos e hospitalización.
Obxectivos: adestrar na correcta manipulación e conservación das mostras biolóxicas, dado que a súa análise 
é unha ferramenta fundamental no diagnóstico e tratamento: Dominar as técnicas de asepsia na obtención 
de mostras atendendo ao paciente. Adquirir unha boa metodoloxía de traballo na obtención, manipulación, 
conservación e transporte de mostras para reducir erros. Coñecer as normas de seguridade no manexo de 
mostras biolóxicas.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207963 C.H.U. DE PONTEVEDRA 24 de setembro de 2020 16:30 – 20:30
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REANIMACIÓN NEONATAL E PEDIÁTRICA
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, pediatras e enfermeiras/os por orde preferente: 1º) unidades de pediatría e 
neonatos. 2º) Urxencias hospitalarias e PAC. 3º) Resto de unidades de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: coñecer as técnicas de reanimación en Neonatos e Pediatría. Reanimación na sala de partos. 
Pautas de actuación en situación de parada. Estabilización e transporte. Saber ventilar un paciente co uso 
da máscara. Tratar a desobstrución da vía aérea. Utilizar un DESA con seguridade e eficacia e mantelo en 
óptimas condicións.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207831 C.H.U. DE SANTIAGO 23, 24, 25, 26 e 27 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207832 C.H.U. DE OURENSE 30 e 31 de marzo e 1, 2 e 3 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207833 HOSPITAL PÚBLICO  VALDEORRAS 13, 14, 15, 16 e 17 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207834 C.H.U. A CORUÑA 20, 21, 22, 23 e 24 de abril de 2020 16:30 – 20:30
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SOPORTE VITAL CARDIOVASCULAR AVANZADO
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os e enfermeiras/os de atención primaria e hospitalaria. Resérvase un 50% das 
prazas para cada colectivo profesional.
Requisitos para a obtención do diploma: Exame teórico tipo test (require superar o 80% das preguntas). Exame 
de práctica integrada: simulación dunha situación de parada cardiorrespiratoria que debe ser tratada pola/o 
alumna/o como director/a do equipo.
Obxectivos: coñecer o substrato teórico e adquirir as habilidades técnicas que configuran o soporte vital 
avanzado co fin de previr e tratar o paro cardiorrespiratorio: Recoñecer a perda de consciencia. Realizar a 
apertura da vía aérea. Diagnosticar unha parada cardiorrespiratoria. Realizar adecuadamente as manobras de 
RCP básica. Realizar o illamento da vía aérea. Manexar adecuadamente as vías venosas. Coñecer o manexo das 
drogas que se utilizan no tratamento da PCR. Monitorizar o paciente para recoñecer e tratar as arritmias máis 
frecuentes. Realizar as técnicas de desfibrilación, cardioversión e electroestimulación cardíaca transcutánea. 
Integrarse no equipo de tratamento da PCR como director ou como parte del.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207841 C.H.U. DE SANTIAGO 4, 5, 6, 7 e 8 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207842 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 11, 12, 13, 14 e 15 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207843 C.H.U. A CORUÑA 18, 19, 20, 21, e 22 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207844 C.H.U. DE PONTEVEDRA 25, 26, 27, 28 e 29 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207845 C.H.U. DE VIGO 1, 2, 3, 4 e 5 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207846 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 8, 9, 10, 11 e 12 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

TRATAMENTO ANTICOAGULANTE ORAL (TAO)
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, farmacéuticas/os e enfermeiras/os de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: xestionar a anticoagulación oral en pacientes para a prevención do ictus embólico en pacientes 
con fibrilación auricular non valvular (FANV): revisar o tratamento da fibrilación auricular non valvular. Coñecer 
o Informe de Posicionamento Terapéutico do Ministerio de Sanidade. Identificar cales son os preditores de 
risco de ictus e sangrado en pacientes con FANV. Revisar os algoritmos de decisión. Saber o papel dos novos 
anticoagulantes orais (NACOS) na prevención do ictus. Avaliar como realizar a resposta a situacións clínicas 
específicas. Identificar mediante un simulador as principais arritmias cardíacas.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207849 C.H.U. DE SANTIAGO 17 e 18 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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FISIOTERAPIA RESPIRATORIA EN PEDIATRÍA EN ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: fisioterapeutas, pediatras e enfermeiras/os especialistas en pediatría de atención primaria.
Obxectivos: Coñecer as principais patoloxías respiratorias pediátricas e a súa fisiopatoloxía. Mellorar as 
habilidades en auscultación e en técnicas de fisioterapia respiratoria. Establecer un procedemento de valoración 
de casos clínicos, toma de decisión e recoñecemento das “red flags”. Realizar prácticas de intervención e 
reevaluación.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207835 C.H.U. A CORUÑA 21, 22 e 23 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207836 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

VENDAXE TERAPÉUTICA
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, enfermeiras/os e fisioterapeutas de atención primaria e de unidades de 
traumatoloxía e urxencias hospitalarias.
Obxectivos: identificar as situacións clínicas e/ou deportivas (distensións ligamentosas, lesións tendinosas, 
musculares...) e calquera outra traumática que poidan ser susceptibles de ser tratadas de forma preventiva ou 
terapéutica a través de vendaxes terapéuticas, de suxeición ou funcionais. Instruír os profesionais sanitarios 
na realización das vendaxes e nos tipos e materiais axeitados, ademais da súa correcta utilización en cada 
tipo de lesión e circunstancia. Achegar os profesionais sanitarios a unha técnica que supón unha mellora na 
calidade asistencial ás/aos doentes.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207850 C.H.U. DE OURENSE 21, 22, 23 e 24 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207851 C.H.U. A CORUÑA 28, 29, 30 de setembro e 1 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207852 C.H.U. DE PONTEVEDRA 5, 6, 7 e 8 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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OBRADOIRO DE SUTURAS E CIRURXÍA MENOR
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) médicas/os e enfermeiras/os de atención primaria e urxencias 
hospitalarias.  2º) resto de médicas/os e enfermeiras/os.
Obxectivos: promover o desenvolvemento de habilidades profesionais para a realización de suturas e cirurxía 
menor. Dar a coñecer os aspectos médico legais relacionados coa cirurxía menor.
Ensinar técnicas de anestesia local. Identificar o instrumental cirúrxico a empregar nestas técnicas. Dotar 
de habilidades practicas para as técnicas cirúrxicas empregadas nas suturas. Actualizar os coñecementos 
sobre as técnicas precisas en diferentes intervencións de cirurxía menor.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207853 C.H.U. DE SANTIAGO 20 e 21 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207854 C.H.U. DE PONTEVEDRA 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

ATENCIÓN AO ADULTO MAIOR
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os e enfermeiras/os de atención primaria.
Obxectivos: revisar a patoloxía prevalecente no adulto maior, facilitando ferramentas para o mellor manexo 
e abordaxe das mesmas.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207855 C.H.U. DE SANTIAGO 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207856 C.H.U. DE LUGO 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207857 C.H.U. DE OURENSE 9 e 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207858 C.H.U. A CORUÑA 16 e 17 de xuño de 2020 16:30 – 20:30
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PREVENCIÓN SECUNDARIA CARDIOVASCULAR CARA Á CONTINUIDADE 
DOS COIDADOS
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 20
Destinatarios: por orde preferente: 1º) enfermeiras/os da área cardiovascular e fisioterapeutas de atención 
hospitalaria. 2º) resto de enfermeiras/os, fisioterapeutas e médicas/os de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos:  coñecer o Programa multidisciplinar de Rehabilitación Cardíaca (indicacións, contraindicacións, 
fases, compoñentes...) como unha ferramenta terapéutica tras padecer unha síndrome coronaria aguda. 
Comprender o proceso asistencial integrado da rehabilitación cardíaca. Dispoñer das competencias necesarias 
para a prescrición de exercicio físico de forma segura no paciente cardiolóxico. Identificar e manexar os signos 
de alarma neste tipo de pacientes. Resolver casos reais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207859 C.H.U. DE SANTIAGO 21, 22 e 23 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207860 C.H.U. DE LUGO 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207861 C.H.U. DE VIGO 5, 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

ACOMPAÑAMENTO NO PROCESO DE DÓ TRAS UNHA PERDA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, enfermeiras/os, matróns/as, técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría 
de urxencias, hospitalización e atención primaria e traballadoras/es sociais.
Obxectivos: aprender as técnicas de acompañamento no proceso de dó. Mellorar habilidades de comunicación 
e de empatía cos familiares no caso de dó tras unha perda. Que é un dó normal e un dó patolóxico. Identificar 
os factores que contribúen a que o dó sexa patolóxico. Casos clínicos de dó patolóxico. Intervención psicolóxica 
no dó. Intervención con role-playing en casos de dó patolóxico. Prevención do dó patolóxico.  

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207862 C.H.U. DE OURENSE 16 e 17 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207863 C.H.U. DE FERROL 23 e 24 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207864 C.H.U. A CORUÑA 140 e 15 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207865 C.H.U. DE PONTEVEDRA 20 e 21 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207866 C.H.U. DE VIGO 137 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207867 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 11 e 12 de maio de 2020 16:30 – 20:30
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SEGURIDADE NA PREPARACIÓN, ADMINISTRACIÓN E TRANSPORTE DE 
CITOSTÁTICOS
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) farmacéuticas/os, enfermeiras/os, técnicos en farmacia, técnicos en 
coidados auxiliares de enfermaría e celadores das unidades de Farmacia, Oncoloxía, Hematoloxía e Hospital 
de Día. 2º) enfermeiras/os e técnicos en coidados auxiliares de enfermaría de consulta de alerxia. 3º) resto 
de persoal sanitario.
Obxectivos: coñecer a normativa e os conceptos básicos sobre riscos laborais derivados da exposición a 
axentes citostáticos. Adquirir coñecementos para identificar os riscos laborais derivados da exposición laboral 
aos axentes citostáticos en centros sanitarios. Coñecer as medidas xerais de prevención e protección fronte 
aos riscos derivados dos axentes citostáticos co fin de manipulalos correctamente.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207869 C.H.U. DE SANTIAGO 2 abril de 2020 16:30 – 20:30

207870 C.H.U. DE LUGO 16 abril de 2020 16:30 – 20:30

207871 C.H.U. DE PONTEVEDRA 23 abril de 2020 16:30 – 20:30

207872 C.H.U. A CORUÑA 29 abril de 2020 16:30 – 20:30

POSTURAS FACILITADORAS DO PARTO
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 18
Destinatarios: por orde preferente: 1º) matróns/as de atención hospitalaria. 2º) matróns/as de atención primaria.
Obxectivos: coñecer e experimentar coas posturas que mellor se adaptan á biomecánica do corpo e facilitan 
o nacemento do bebé.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207964 C.H.U. DE SANTIAGO 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30
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ASESORAMENTO EN LACTACIÓN MATERNA
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) matronas, matróns, enfermeiras/os e técnicas/os en coidados auxiliares 
de enfermaría que traballen en consultas e unidades de obstetricia e pediatría, 2º) resto de enfermeiras/os 
e técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría.
Obxectivos: sensibilizar os profesionais sobre a importancia da lactación materna e unificar criterios de 
actuación e comunicación coas pacientes: coñecer a cultura do aleitamento e a situación actual. Coñecer 
a anatomía e fisioloxía do aleitamento, as características e propiedades do leite materno. Comprender a 
importancia do aleitamento  materno e os riscos da alimentación con fórmula. Coñecer o Código Internacional 
de Comercialización de Sucedáneos do leite materno. Identificar e aplicar habilidades de comunicación no 
manexo teórico-práctico da asesoría na lactación. Promover os pasos da IHAN. Fomentar o vínculo afectivo 
nai-criatura acabada de nacer, facilitando o contacto precoz pel con pel e a non separación durante o nacemento 
e período de hospitalización. Fomentar a lactación materna á demanda e iniciala na primeira hora posparto. 
Informar sobre o afianzamento espontáneo, diferentes posturas e posicións de aleitamento e agarre. Aprender 
a avaliar unha toma ao peito e detectar os posibles inconvenientes. Saber identificar posibles problemas na 
nai para o aleitamento. Saber identificar as causas da dor no aleitamento. Aprender a manexarse en casos 
de bebés con excesiva perda de peso, ou de bebés que non demandan. Coñecer as técnicas de extracción e 
conservación do leite, así como a maneira de administrar os suplementos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207965 HOSPITAL PÚBLICO DA BARBANZA 8, 9 e 10 de xuño 2020 16:30 – 20:30

COIDADOS E MOBILIZACIÓN DE PACIENTES CON PRÓTESE
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: Por orde preferente: 1º) técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría e celadores. 2º) 
enfermeiras/os.
Obxectivos: dominar as técnicas de mobilización segundo o tipo de prótese. Coñecer os coidados pre e 
postoperatorio e as posibles complicacións. Adquirir coñecementos para educar sobre os autocoidados 
hospitalarios e no domicilio.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207966 C.H.U. DE SANTIAGO 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207967 C.H.U. DE FERROL 20 e 21 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207968 C.H.U. DE PONTEVEDRA 3 e 4 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207969 C.H.U. DE VIGO 10 e 11 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207970 C.H.U. DE OURENSE 17 e 18 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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COIDADOS DE ENFERMARÍA NO BLOQUE CIRÚRXICO
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de atención hospitalaria 
do bloque cirúrxico. 2º) outras/os técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de atención hospitalaria. 
3º) enfermeiras/os.
Obxectivos: coñecer as técnicas, funcións, normativas e filosofía que se desenvolven dentro do bloque cirúrxico. 
Coñecer os conceptos elementais para empezar a traballar nesta zona de especiais características e así 
garantir en todo momento a seguridade do paciente.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207971 C.H.U. DE SANTIAGO 14, 15, 16 e 17 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207972 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 21, 22, 23 e 24 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207973 C.H.U. A CORUÑA 23, 24, 25 e  26 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

TERAPIA OROFACIAL
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) terapeutas ocupacionais e logopedistas. 2º) fisioterapeutas.
Obxectivos: adquirir coñecementos sobre terapia orofacial. Saber realizar unha valoración estrutural: 
musculatura e sensibilidade orofacial. Saber avaliar a mastigación e a deglutición. Coñecer os trastornos 
orofaciais máis frecuentes e as técnicas de tratamento.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207974 C.H.U. DE SANTIAGO 15 e 16 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207975 C.H.U. DE LUGO 22 e 23 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207976 C.H.U. A CORUÑA 29 e 30 de abril de 2020 16:30 – 20:30
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RAZOAMENTO CLÍNICO E DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL:  LUMBAR E CADEIRA
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: fisioterapeutas de atención primaria.
Obxectivos: identificar a dor lumbar: epidemioloxía, prevalencia e clasificación. Coñecer as principais síndromes 
clínicos da dor lumbar. Coñecer o tratamento de fisioterapia do paciente con dor lumbar. Recoñecer a patoloxía 
de cadeira: clasificación e proposta de tratamento de fisioterapia.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207977 C.H.U. A CORUÑA 13, 14 e 15 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

RAZOAMENTO CLÍNICO E DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL:  CERVICAL E OMBRO
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: fisioterapeutas de atención primaria.
Obxectivos: identificar a dor cervical: epidemioloxía, prevalencia e clasificación. Coñecer as principais síndromes 
clínicos da dor cervical. Coñecer o tratamento de fisioterapia do paciente con dor cervical. Recoñecer a patoloxía 
de ombro: clasificación e proposta de tratamento de fisioterapia.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207978 C.H.U. A CORUÑA 9, 10 e 11 de xuño de 2020 16:30 – 20:30
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HABILIDADES DE COMUNICACIÓN COS PACIENTES E FAMILIARES PARA 
PERSOAL SANITARIO
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todo o persoal sanitario do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: coñecer como nos comunicamos a través da reflexión e mediante exercicios. Desenvolver o 
concepto de “comunicación interna” para posteriormente traballar na comunicación efectiva ou empática cos 
demais. Incrementar a capacidade comunicativa do persoal tanto no trato co usuario como co compañeiro. 
Desenvolver a capacidade para identificar e xestionar con eficacia os nosos estados emocionais co fin de levar 
a cabo comunicacións efectivas con usuarios e compañeiros. Dominar ferramentas de valor nas temáticas 
relacionadas coa capacidade comunicativa, social e emocional que permitan facilitar o día a día. Coñecer 
e desenvolver as fortalezas e trazos positivos do carácter. Coñecer recursos para favorecer o benestar e 
mellorar as relacións persoais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207874 C.H.U. DE VIGO 20, 21 e 22 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207875 C.H.U. DE FERROL 4, 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207876 HOSPITAL PÚBLICO  VALDEORRAS 11, 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207877 C.H.U. DE OURENSE 18, 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207878 C.H.U. A CORUÑA 25, 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207879 C.H.U. DE OURENSE 1, 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207880 C.H.U. DE PONTEVEDRA 8, 9, 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207881 C.H.U. DE VIGO 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207882 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 5, 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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SOPORTE VITAL BÁSICO
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 24
Destinatarios: todo o persoal sanitario do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: coñecer e aplicar as técnicas básicas de reanimación cardiopulmonar (RCP). Mellorar o prognóstico 
do tratamento da parada cardiorrespiratoria (PCR). Difundir as normas e técnicas de actuación na atención 
ao/á paciente dentro das principais situacións. Coñecemento e manexo axeitado e con seguridade do DESA.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207883 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 1 abril de 2020 16:30 – 20:30

207884 HOSPITAL PÚBLICO DE VERÍN 22 abril de 2020 16:30 – 20:30

207885 C.H.U. DE PONTEVEDRA 29 abril de 2020 16:30 – 20:30

207886 C.H.U. DE PONTEVEDRA 6 maio de 2020 16:30 – 20:30

207887 C.H.U. DE PONTEVEDRA 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207888 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30
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ATENCIÓN PLENA NO CONTORNO SANITARIO (MINDFULNESS)
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: tomar conciencia das fontes de estrés que alimentamos inconscientemente. Adestrar a atención 
plena para reducir os niveis de estrés e aumentar o benestar, rendemento e resultados. Mellorar capacidades 
como o autocontrol, adaptabilidade, resiliencia, concentración ou a toma de decisións. Gozar da posibilidade 
de integrar a práctica con naturalidade e a medida no día a día.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207889 C.H.U. DE SANTIAGO 16, 17 e 18 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207890 C.H.U. DE FERROL 30, 31 de marzo e 1 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207891 C.H.U. DE FERROL 20, 21, 22 de abril de 2020 9:30 – 13:30

207892 C.H.U. DE OURENSE 4, 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207893 C.H.U. DE LUGO 11, 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207894 C.H.U. DE VIGO 18, 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207895 C.H.U. A CORUÑA 1, 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207896 C.H.U. DE PONTEVEDRA 15, 16 e 17 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207897 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 14, 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207898 C.H.U. DE VIGO 21, 22 e 23 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207899 C.H.U. DE OURENSE 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30
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AFRONTAMENTO DE CONDUTAS DESAFIANTES. MANEXO DA SITUACIÓN
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 20
Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de atención primaria e dos servizos de urxencias hospitalarias, 
cita previa, consultas externas, atención ao doente e admisión, psiquiatría e hospitalización a domicilio. 2º) 
persoal de atención hospitalaria.
Obxectivos: coñecer as ferramentas de actuación en diversas situacións que supoñen un risco, tanto para os 
profesionais como para eles, cando sofren un episodio violento. Previr lesións ao propio paciente (autolesións, 
caídas accidentais...). Previr lesións a outras persoas (outros enfermos ou persoal sanitario). Evitar interrupcións 
bruscas do programa terapéutico do propio paciente ou doutros enfermos (arranque de vías, sondas, outros 
sistemas de soporte vital...). Coñecer os mecanismos e técnicas de autocontrol ante agresións físicas. Manexar 
técnicas de inmobilización, pausado e control do agresor.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207900 C.H.U. DE SANTIAGO 20, 21, 22 e 23 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207901 C.H.U. DE LUGO 27, 28, 29 e 30 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207902 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 4, 5, 6 e 7 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207903 C.H.U. DE OURENSE  5, 6, 7 e 8 de outubro do 2020 16:30 – 20:30

207904 C.H.U. A CORUÑA 19, 20, 21 e 22 de outubro do 2020 16:30 – 20:30

207905 C.H.U. DE VIGO 26, 27, 28 e 29 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207906 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 2, 3, 4 e 5 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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COMUNICACIÓN E TRABALLO NUN EQUIPO MULTIDISCIPLINAR
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: analizar a actividade cotiá co obxectivo de obter un diagnóstico/balance dos puntos fortes e débiles 
na utilización das habilidades e técnicas obxecto do curso. Analizar os principais obstáculos  -tanto internos 
como externos- existentes para unha utilización óptima da comunicación interpersoal. Practicar algunhas 
técnicas para a mellora das habilidades comunicativas. Analizar as vantaxes e as posibles dificultades que 
representa o traballo en equipo.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207909 C.H.U. DE FERROL 11, 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207910 C.H.U. DE LUGO 18, 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207911 C.H.U. DE SANTIAGO 1, 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207912 C.H.U. A CORUÑA 7, 8 e 9 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207913 C.H.U. DE VIGO 14, 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207908 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 9,10 e 11 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207907 C.H.U. DE OURENSE 23, 24 e 25 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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INTELIXENCIA EMOCIONAL: CONECTANDO CEREBRO E CORAZÓN
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: comprender os beneficios da intelixencia emocional. Adestrar coas estratexias de desenvolvemento 
persoal. Afondar no autocoñecemento da xestión das emocións. Adquirir ferramentas e recursos para conectar 
cos demais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207914 C.H.U. DE VIGO 4 e 5 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207915 C.H.U. DE VIGO 25 e 26 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207916 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 21 e 22 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207917 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 20 e 21 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207918 C.H.U. DE FERROL 26 e 27 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207919 C.H.U. DE OURENSE 2 e 3 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207920 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 27 e 28 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207921 C.H.U. A CORUÑA 16 e 17 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207922 C.H.U. DE PONTEVEDRA 23 e 24 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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ATENCIÓN COMUNITARIA EN ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 25
Nº de prazas: 50
Destinatarios: médicas/os, pediatras, enfermeiras/os, farmacéuticas/os, fisioterapeutas e traballadoras/
es sociais de atención primaria.
Obxectivos: adquirir coñecementos para desenvolver unha acción comunitaria desde a atención primaria. 
Identificar os determinantes que inflúen na saúde e reflexionar sobre a equidade en saúde. Coñecer as 
ferramentas para traballar desde un enfoque biopsicosocial na consulta.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208037 TELEFORMACIÓN Do 28 de setembro ao 13 de outubro de 2020

208038 TELEFORMACIÓN Do 9 de novembro ao 24 de novembro de 2020

BÁSICO NA XESTIÓN PRÁCTICA DA SEGURIDADE CLÍNICA
Nº de horas: 20 (8 horas presenciais e 12 online)
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Enfermeiras/os 2º) Médicas/os
Obxectivos: Conseguir as competencias básicas para identificar e xestionar riscos sanitarios. Priorización 
da seguridade clínica de pacentes. Crear un pensamento baseado en riscos a hora de afrontar problemas 
de seguridade clínica.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208039 MIXTO

Do 7 ao 23 de outubro de 2020. Sesións 

presenciais en Santiago os días 14 e 21 de 

outubro de 2020

16:30 – 20:30

208040 MIXTO

Do 11 ao 27 de novembro de 2020. Sesións 

presenciais en Santiago os días 18 e 25 de 

novembro de 2020

16:30 – 20:30
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ELECTROCARDIOGRAFÍA PARA ENFERMARÍA
Nº de horas: 26
Nº de prazas: 100
Destinatarios: enfermeiras/os de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: coñecer as bases teóricas e prácticas imprescindibles para poder interpretar, na práctica diaria, 
tanto os rexistros normais como os rexistros das diferentes alteracións electrocardiográficas máis importantes.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208071 TELEFORMACIÓN Do 13 de abril ao 18 de maio de 2020

208072 TELEFORMACIÓN Do 14 de setembro ao 19 de outubro de 2020

BÁSICO DE ONCOLOXÍA PARA ENFERMARÍA
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 100
Destinatarios: por orde preferente: 1º) enfermeiras/os de atención primaria 2º) enfermeiras/os de atención 
hospitalaria.
Obxectivos:  mellorar o coñecemento da patoloxía oncolóxica e as súas complicacións específicas no 
persoal de enfermaría. Adquirir coñecementos básicos de patoloxía oncolóxica (aspectos epidemiolóxicos 
e da historia natural da enfermidade). Saber diferenciar o estadio evolutivo dun paciente oncolóxico coa 
finalidade de establecer o obxectivo principal e a proporcionalidade das actuacións sanitarias que precisa. 
Coñecementos básicos de técnicas especiais en canto a sondaxes, catéteres, ulceracións neoplásicas etc. 
Adquirir coñecementos esenciais para a asistencia domiciliaria de pacientes en situación terminal.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208073 TELEFORMACIÓN Do 15 de abril ao 7 de maio de 2020

208074 TELEFORMACIÓN Do 1 ao 23 de outubro de 2020
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COÑECEMENTOS BÁSICOS EN DIABETES E MANEXO DO TRATAMENTO 
FARMACOLÓXICO PARA ENFERMARÍA
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 100
Destinatarios: enfermeiras/os de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: actualizar os coñecementos nos conceptos básicos desta patoloxía e no manexo do tratamento 
farmacolóxico. Mellorar o control glicémico do paciente diabético fomentando a autoxestión. Mellorar a 
calidade de vida das persoas con diabetes fomentando a adherencia ós coidados hixiénico-dietéticos e a 
medicación prescrita.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208075 TELEFORMACIÓN Do 16 ao 23 de abril de 2020

208076 TELEFORMACIÓN Do 16 ao 23 de novembro de 2020

COÑECEMENTOS BÁSICOS EN DIABETES E MANEXO DO TRATAMENTO 
NON FARMACOLÓXICO PARA ENFERMARÍA
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 100
Destinatarios: enfermeiras/os de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: actualizar os coñecementos nos conceptos básicos desta patoloxía e no manexo do tratamento 
non farmacolóxico. Mellorar o control glicémico do paciente diabético fomentando a autoxestión. Mellorar a 
calidade de vida das persoas con diabetes fomentando a adherencia ós coidados higiénico-dietéticos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208077 TELEFORMACIÓN Do 22 ao 29 de abril de 2020

208078 TELEFORMACIÓN Do 20 ao 27 de outubro de 2020
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PRINCIPAIS COMPLICACIÓNS AGUDAS E CRÓNICAS NO PACIENTE 
DIABÉTICO
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 100
Destinatarios: enfermeiras/os de atención primaria e hospitalaria.
Obxectivos: actualizar os coñecementos relacionados coa prevención, tratamento das complicacións agudas 
e crónicas da diabetes. Mellorar calidade de vida das persoas con diabetes evitando ou diminuíndo os eventos 
adversos derivados dos diferentes procedementos do tratamento antidiabético e aumentando o grao de 
coñecemento dos pacientes en materia de complicacións asociadas a diabetes. 
 

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208079 TELEFORMACIÓN Do 6 ao 13 de maio de 2020

208080 TELEFORMACIÓN Do 6 ao 13 de outubro de 2020

RETINOGRAFÍAS EN ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 20 (16 online y 4 presenciales)
Nº de prazas: 22
Destinatarios:  médicas/os e enfermeiros/as de atención primaria.
Obxectivos: Desenvolver coñecementos e habilidades na realización e intrerpretación de retinografías para 
o cribado de retinopatía diabética e a detección precoz das principais lesións de fondo de ollo. Coñecer os 
estándares de calidade mínima na realización e toma de imaxes nos diferentes retinógrafos. Identificar e 
previr os erros técnicos máis frecuentes. Diferenciar entre imaxes normais, anormais e patolóxicas do fondo 
de ollo. Desenvolvemento dos novos procedementos para a realización da teleconsulta  con ímaxe incorporada 
en oftalmoloxía-teleoftalmoloxía, mediante xestor de peticións clínicas con documento asociado ao episodio 
A60 de CIAP.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208041 MIXTO
Do 8 ao 29 de xuño de 2020. Sesión presencial en 

Pontevedra, o día 25 de xuño de 2020
16:30 – 20:30

208042 MIXTO
Do 5 ao 26 de outubro de 2020. Sesión presencial 

en Coruña, o día 22 de outubro de 2020
16:30 – 20:30
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ATENCIÓN AO ADOLESCENTE
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 50
Destinatarios: médicos/as, pediatras e enfermeiras/os de atención primaria e psicólogos clínicos, psiquiatras 
e enfermeiras/os da unidade de pediatría de atención hospitalaria.
Obxectivos: adquirir coñecementos e habilidades, entrevista efectiva cos/coas adolescentes, mellorar a 
comunicación, abordar temas preventivos de primeira orde nestas idades. Coñecer a diferenciación entre o 
evolutivo e o patolóxico nos: trastornos de comportamento, achegamento ao consumo de tóxicos, sexualidade. 
Coñecer as peculiaridades do manexo da entrevista co doente adolescente e os pais. Aprender a realizar a 
abordaxe terapéutica tanto farmacolóxica como psicoterapéutica. Saber cándo remitir a un servizo especializado. 
Orientación na aprendizaxe escolar e elección de estudos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208054 TELEFORMACIÓN Do 30 de marzo ao 20 de abril de 2020

208055 TELEFORMACIÓN Do 6 ao 28 de outubro de 2020

XESTIÓN DE AXENDAS E PROGRAMACIÓN DA ACTIVIDADE DE CONSULTA 
EN ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 100
Destinatarios: médicas/os, odontólogas/os, matróns/as, fisioterapeutas e enfermeiras/os de atención primaria.
Obxectivos: optimizar a programación da consulta de atención primaria. Dotar de ferramentas os distintos 
profesionais de novos modelos de axenda que abranguen:  garantir unha accesibilidade adecuada aos distintos 
servizos do Centro de Saúde, garantir a continuidade asistencial e en especial a inmediatez na atención 
á urxencia. Fomentar a utilización da teleasistencia e das novas tecnoloxías. Asegurar unha distribución 
adecuada das cargas de traballo. Desenvolvemento de novos modelos de axenda de profesionais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208057 TELEFORMACIÓN Do 13 ao 20 de abril de 2020

208058 TELEFORMACIÓN Do 22 ao 29 de setembro de 2020
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ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS: XENERALIDADES E CONCEPTOS 
BÁSICOS
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 100
Destinatarios: por orde preferente: 1º) enfermeiras/os. 2º) técnicos en coidados auxiliares de enfermaría.
Obxectivos: xeneralidades en relación coa administración de medicamentos. Coñecer as distintas vías de 
administración de medicamentos. Factores que inflúen na compatibilidade de medicamentos. Coñecer as 
recomendacións específicas de preparación de medicamentos en unidades de enfermaría. Implicacións do 
manexo de medicamentos de alto risco e medicamentos perigosos. Conceptos básicos da administración de 
medicamentos en poboacións especiais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208081 TELEFORMACIÓN Do 23 de abril ao 15 de maio de 2020

208082 TELEFORMACIÓN Do 24 de setembro ao 9 de outubro de 2020

ACTUALIZACIÓN NO MANEXO DE CATÉTERES CENTRAIS E RESERVORIOS 
SUBCUTÁNEOS
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 100
Destinatarios:  por orde preferente: 1º) enfermeiras/os de oncoloxía, pediatría, hematoloxía, UCI, urxencias 
e reanimación. 2º) enfermeiras/os de plantas de hospitalización. 3º) enfermeiras/os de atención primaria.
Obxectivos: mellorar as habilidades no manexo de vías centrais e reservorios. Dar a coñecer as posibles 
complicacións e como evitalas. Dar a a coñecer  os distintos tipos de vías centrais. Reforzar os procedementos 
de actuación en coidados de vías centrais. Sinalar as posibles complicacións das vías centrais e como evitalas. 
Dar a coñecer os catéteres centrais de acceso periférico. Reforzar coñecementos sobre o manexo de reservorio 
subcutáneo. Dar a coñecer os procedementos de coidado do reservorio. Sinalar as posibles complicacións 
do reservorio subcutáneo. Practicar no manexo do catéter venoso central de inserción periférica PICC e 
reservorio subcutáneo.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208083 TELEFORMACIÓN Do 26 de marzo ao 23 de abril de 2020

208084 TELEFORMACIÓN Do 30 de abril ao 28 de maio de 2020

208085 TELEFORMACIÓN Do 4 ao 25 de xuño de 2020

208086 TELEFORMACIÓN Do 29 de setembro ao 27 de outubro de 2020

208087 TELEFORMACIÓN Do 3 ao 24 de novembro de 2020
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BÁSICO DE XESTIÓN DE RISCOS NA SEGURIDADE DO PACIENTE
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 100
Destinatarios: todos os profesionais sanitarios.
Obxectivos: coñecer o alcance do problema, epidemioloxía dos incidentes relacionados coa seguridade dos 
pacientes e aprender da nosa realidade. Promover e difundir a cultura de seguridade. Mellorar a seguridade 
na atención aos/ás pacientes.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208059 TELEFORMACIÓN Do 15 ao 29 de abril de 2020

208060 TELEFORMACIÓN Do 24 de setembro ao 8 de outubro de 2020

BÁSICO DE RESOLUCIÓN DE CONFLITOS INTERPERSOAIS
Nº de horas: 30
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: identificar os tipos de conflitos e analizalos desde os elementos que os integran (problema, 
proceso e persoa). Desenvolver estratexias e mecanismos alternativos para a xestión alternatia do conflicto. 
Mellorar as propias competencias, recursos e habilidades de comunicación para unha resolución positiva 
das diferenzas interpersoais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208120 MIXTO

Do 17 de marzo ao 24 de abril de 2020 

Sesións presenciais  Vigo 24 marzo e 14 

abril de 2020

208121 MIXTO

Do 17 de marzo ao 24 de abril de 2020 

Sesións presenciais Ourense 25 marzo e 15 

abril de 2020

208122 MIXTO

Do 5 maio ao 9 de xuño de 2020

Sesión presenciais Santiago 12 e 26 maio 

de 2020

208123 MIXTO

Do 5 maio ao 9 de xuño de 2020 

Sesión presenciais Lugo 13 e 27 maio de 

2020

208124 MIXTO

Do 15 de setembro ao 20 de outubro de 2020 

Sesión presenciais Coruña 22 setembro e 6 

outubro de 2020

208125 MIXTO

Do 15 de setembro ao 20 de outubro de 2020 

Sesión presenciais Ferrol 23 setembro e 7 

outubro de 2020
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A CALIDADE DA REDACCIÓN ADMINISTRATIVA. TÉCNICAS PARA 
MELLORALA
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de xestión e servizos da área administrativa (técnico, xestión, 
administrativo e auxiliar) e persoal de servizos xerais. 2º) Resto do persoal.
Obxectivos:  mellorar a redacción dos documentos de circulación interna e externa xeral e facelos máis doados 
de entender. Repasar e fixar criterios de corrección lingüística, con especial incidencia na lingua galega.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208061 TELEFORMACIÓN Do 23 de marzo ao 20 de abril de 2020

208062 TELEFORMACIÓN Do 4 de abril ao 1 de xuño de 2020

208063 TELEFORMACIÓN Do 29 de setembro ao 27 de outubro de 2020

208064 TELEFORMACIÓN Do 2 ao 30 de novembro de 2020

PROCEDEMENTOS TEÓRICO-PRÁCTICOS NUN BANCO DE SANGUE DE 
CORDÓN UMBILICAL
Nº de horas: 25
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Matróns/as de atención primaria e hospitalaria. 2º) Médicas/os de 
hemodoazón de ADOS. 3º) Enfermeiras/os de hemodoazón de ADOS.
Obxectivos: actualizar coñecementos sobre o transplante de proxenitores hematopoyéticos, analizando en 
particular o sangue de cordón umbilical coma fonte de ditos proxenitores, dende o proceso da selección da 
doadora, da extracción, do procesamento e da criopreservación ao almacenamento e subministro a través 
dos rexistros internacionais de doadores de medula ósea, e o papel que xogan os bancos de sangue de cordón 
neste contexto.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208065 TELEFORMACIÓN Do 27 de maio ao 17 de xuño de 2020
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INICIACIÓN ÁS BUSCAS BIBLIOGRÁFICAS
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 50
Destinatarios: todo o persoal sanitario do Servizo Galego de Saúde
Obxectivos: coñecer as principais ferramentas básicas de Bibliosaúde, a Biblioteca Virtual do Sistema Público 
de Saúde de Galicia. Coñecer as principais fontes de información en Ciencias da Saúde. Aprender a elaborar 
estratexias de busca bibliográfica. Aprender a realizar procuras bibliográficas básicas. Aprender a utilizar 
filtros clínicos metodolóxicos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208066 TELEFORMACIÓN Do 14 de abril ao 5 de maio de 2020

208067 TELEFORMACIÓN Do 12 de maio ao 3 de xuño de 2020

208068 TELEFORMACIÓN Do 28 de setembro ao 19 de outubro de 2020

208069 TELEFORMACIÓN Do 26 de outubro ao 16 de novembro de 2020

ENDOMETRIOSE
Nº de horas: 15
Nº de prazas: 50
Destinatarios: médicas/os, matróns/as e enfermeiras/os de atención primaria, xinecólogas/os e enfermeiras/
os de xinecoloxía e obstetricia.
Obxectivos: Actualizar e ampliar os coñecementos en canto ao diagnóstico, tratamento e seguimento da 
endometriose. Coñecer a epidemioloxía, fisiopatoloxía e manifestacións clínicas da endometriose. Como 
diagnosticar e clasificar os distintos tipos de endometriose. Actualizar os coñecementos sobre o tratamento 
médico e cirúrxico. Entender a fisiopatoloxía da dor asociada á endometriose. Como controlar e tratar á doente 
en idade fértil. Coñecer as principais liñas de investigación na patoloxía. Definir o papel da atención primaria 
no diagnóstico precoz, seguimento e criterios de derivación da doente con endometriose.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208070 TELEFORMACIÓN Do 3 ao 24 de xuño de 2020
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OBRADOIRO SOBRE ADMINISTRACIÓN DE ENEMAS
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de atención hospitalaria.
Obxectivos: adestrar nos coñecementos sobre os distintos tipos de enemas e técnicas de administración. 
Adestrar nos procedementos e precaucións que se deben ter en conta na administración dos diferentes tipos 
de enemas. Coñecer os protocolos de actuación segundo a finalidade da administración de enemas e o tipo 
de paciente.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207979 C.H.U. DE SANTIAGO 7 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207980 C.H.U. DE FERROL 14 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207981 C.H.U. DE PONTEVEDRA 21 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207982 C.H.U. DE VIGO 28 de maio de 2020 16:30 – 20:30

COIDADOS POSTURAIS AO PACIENTE ENCAMADO
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría e celadores de atención hospitalaria, con 
preferencia para as unidades de hospitalización, UCI e REA.
Obxectivos: actualizar coñecementos sobre as técnicas para mover un paciente. Coñecer os riscos dunha 
mobilización inadecuada e as lesións que se poden presentar. Coñecer os protocolos de mobilización e aplicar 
os métodos correctos en función da patoloxía de cada paciente.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207983 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 26 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207984 C.H.U. DE VIGO 2 abril de 2020 16:30 – 20:30

207985 C.H.U. DE FERROL 23 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207986 C.H.U. DE SANTIAGO 30 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207987 C.H.U. DE VIGO 7 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207988 C.H.U. DE LUGO 14 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207989 C.H.U. DE OURENSE 21 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207990 HOSPITAL PÚBLICO  VALDEORRAS 28 de maio de 2020 16:30 – 20:30
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O PACIENTE EN DIÁLISE: COIDADOS AUXILIARES
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría do servizo de diálise. 
2º) outras/os técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de atención hospitalaria.
Obxectivos: coñecer a estrutura e funcionamento da Unidade de Diálise. Afondar nos conceptos de insuficiencia 
e fallo renal. Destacar as implicacións dun fallo renal completo. Diferenciar entre as distintas terapias de 
depuración extrarrenal. Definir hemodiálise e diálise peritoneal. Identificar unha fístula e unha prótese. 
Adestrar para un correcto coidado e mantemento das fístulas e próteses. Coñecer a importancia do equilibrio 
de electrólitos, minerais e líquidos na dieta do paciente sometido a diálise. Coñecer o funcionamento dos 
monitores de diálise e o material empregado para realizala. Adestrar na preparación dos equipos de diálise, 
na pesada dos pacientes e naquelas técnicas nas que participa a/o TCAE de diálise. Coñecer os preparativos 
que require un paciente previo ao transplante renal.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207991 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 19, 20 e 21 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

INFECCIÓN ASOCIADA Á ASISTENCIA SANITARIA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, enfermeiras/os e técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría.
Obxectivos: actualizar os coñecementos sobre os procedementos e programas para a vixilancia das infeccións 
nosocomiais máis prevalecentes nos centros sanitarios: describir os principios básicos e a importancia da 
hixiene das mans así coma das principais técnicas de hixienización delas. Coñecer as principais medidas 
de control e prevención das infeccións nosocomiais máis prevalecentes. Destacar as vantaxes do correcto 
mantemento dos sistemas de vixilancia da infección nosocomial. Salientar e coñecer as implicacións das 
principais vías de transmisión dos xermes causantes da infección nosocomial.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207930 C.H.U. A CORUÑA 14 e 15 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207931 C.H.U. DE SANTIAGO 28 e 29 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207932 C.H.U. DE PONTEVEDRA 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207933 C.H.U. DE FERROL 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207934 C.H.U. DE VIGO 9 e 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207935 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 15 e 16 de setembro 2020 16:30 – 20:30

207936 C.H.U. DE LUGO 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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COIDADOS E MOBILIZACIÓN DE PACIENTES CON PRÓTESE
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría e celadores. 2º) 
enfermeiras/os.
Obxectivos: dominar as técnicas de mobilización segundo o tipo de prótese. Coñecer os coidados pre e 
postoperatorio e as posibles complicacións. Adquirir coñecementos para educar sobre os autocoidados 
hospitalarios e no domicilio.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207966 C.H.U. DE SANTIAGO 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207967 C.H.U. DE FERROL 20 e 21 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207968 C.H.U. DE PONTEVEDRA 3 e 4 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207969 C.H.U. DE VIGO 10 e 11 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207970 C.H.U. DE OURENSE 17 e 18 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

COIDADOS DE ENFERMARÍA NO BLOQUE CIRÚRXICO
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de atención hospitalaria 
do bloque cirúrxico. 2º) outras/os técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de atención hospitalaria. 
3º) enfermeiras/os.
Obxectivos: coñecer as técnicas, funcións, normativas e filosofía que se desenvolven dentro do bloque cirúrxico. 
Coñecer os conceptos elementais para empezar a traballar nesta zona de especiais características e así 
garantir en todo momento a seguridade do paciente.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207971 C.H.U. DE SANTIAGO 14, 15, 16 e 17 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207972 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 21, 22, 23 e 24 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207973 C.H.U. A CORUÑA 23, 24, 25 e  26 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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LIMPEZA, DESINFECCIÓN E ESTERILIZACIÓN DE MATERIAL
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de atención hospitalaria 
de unidades de esterilización. 2º) resto de técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría. 3º) técnicas/os 
superiores en hixiene bucodental e perruqueiras/os.
Obxectivos: establecer as diferenzas entre limpeza, desinfección e esterilización. Adquirir coñecementos 
para poder clasificar os distintos métodos de desinfección en función da súa utilización. Manexo de produtos 
desinfectantes. Unificar criterios de actuación. Adquirir coñecementos sobre as diferentes técnicas de 
esterilización do material. Manexo do autoclave e preparación do material previo á esterilización e para a 
esterilización. Controis de calidade.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207992 C.H.U. DE PONTEVEDRA 13, 14 e 15 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207993 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 20, 21 e 22 de abril de 2020 16:30 – 20:30

URXENCIAS PSIQUIÁTRICAS E INTERVENCIÓN EN CRISE PARA 
ENFERMARÍA
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: enfermeiras/os e técnicas/os auxiliares de enfermaría. Por orde preferente: 1º) servizos de 
urxencias e PAC. 2º) resto de unidades ou centros non adscritos á saúde mental.
Obxectivos: coñecer as pautas de actuación ante unha persoa con patoloxía mental ou en situación de crise. 
Adquirir coñecementos teóricos básicos sobre as diversas patoloxías psiquiátricas máis prevalecentes. Instruír 
nas diversas formas de manexo do paciente psiquiátrico en situación de descompensación. Familiarización 
con fármacos de uso máis habitual nas urxencias psiquiátricas.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207957 HOSPITAL PÚBLICO  VALDEORRAS 17 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207958 C.H.U. DE LUGO 1 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207959 C.H.U. A CORUÑA 8 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207960 C.H.U. DE PONTEVEDRA 15 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207961 C.H.U. DE VIGO 22 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207962 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 29 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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SEGURIDADE NA PREPARACIÓN, ADMINISTRACIÓN E TRANSPORTE DE 
CITOSTÁTICOS
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) farmacéuticas/os, enfermeiras/os, técnicos en farmacia, técnicos en coidados 
auxiliares de enfermaría e celadores das unidades de Farmacia, Oncoloxía, Hematoloxía e Hospital de Día. 2º) 
enfermeiras/os e técnicos en coidados auxiliares de enfermaría de consulta de alerxia. 3º) resto de persoal sanitario.
Obxectivos: coñecer a normativa e os conceptos básicos sobre riscos laborais derivados da exposición a 
axentes citostáticos. Adquirir coñecementos para identificar os riscos laborais derivados da exposición laboral 
aos axentes citostáticos en centros sanitarios. Coñecer as medidas xerais de prevención e protección fronte 
aos riscos derivados dos axentes citostáticos co fin de manipulalos correctamente.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207869 C.H.U. DE SANTIAGO 2 abril de 2020 16:30 – 20:30

207870 C.H.U. DE LUGO 16 abril de 2020 16:30 – 20:30

207871 C.H.U. DE PONTEVEDRA 23 abril de 2020 16:30 – 20:30

207872 C.H.U. A CORUÑA 29 abril de 2020 16:30 – 20:30

ASESORAMENTO EN LACTACIÓN MATERNA
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) matronas, matróns, enfermeiras/os e técnicas/os en coidados auxiliares 
de enfermaría que traballen en consultas e unidades de obstetricia e pediatría, 2º) resto de enfermeiras/os 
e técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría.
Obxectivos: sensibilizar os profesionais sobre a importancia da lactación materna e unificar criterios de 
actuación e comunicación coas pacientes: coñecer a cultura do aleitamento e a situación actual. Coñecer 
a anatomía e fisioloxía do aleitamento,  as características e propiedades do leite materno. Comprender a 
importancia do aleitamento  materno e os riscos da alimentación con fórmula. Coñecer o Código Internacional 
de Comercialización de Sucedáneos do leite materno. Identificar e aplicar habilidades de comunicación no 
manexo teórico-práctico da asesoría na lactación. Promover os pasos da IHAN. Fomentar o vínculo afectivo 
nai-criatura acabada de nacer, facilitando o contacto precoz pel con pel e a non separación durante o nacemento 
e período de hospitalización. Fomentar a lactación materna á demanda e iniciala na primeira hora posparto. 
Informar sobre o afianzamento espontáneo, diferentes posturas e posicións de aleitamento e agarre. Aprender 
a avaliar unha toma ao peito e detectar os posibles inconvenientes. Saber identificar posibles problemas 
na nai para o aleitamento. Saber identificar as causas da dor no aleitamento. Aprender a manexarse en 
casos de bebés con excesiva perda de peso, ou de bebés que non demandan. Coñecer diferentes métodos de 
suplementación como alternativas ao uso do biberón. Coñecer as técnicas de extracción e conservación do 
leite, así como a maneira de administrar os suplementos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207965 HOSPITAL PÚBLICO DA BARBANZA 25, 26 e 27 de maio 2020 16:30 – 20:30
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ELABORACIÓN DO COMENTARIO DE ENFERMARÍA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: enfermeiras/os e técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de unidades de hospitalización. 
Resérvase un 50% das prazas para cada colectivo profesional.
Obxectivos: Actualización sobre a redacción dos comentarios evolutivos do proceso clínico dos pacientes 
hospitalizados por parte do equipo de enfermaría, como unha tarefa máis da calidade asistencial que se presta. 
Dar a coñecer as  incorreccións que se converteron en habituais na redacción dos comentarios de enfermaría. 
Proporcionar ferramentas  argumentativas, para a erradicación destas  incorreccións, baseadas no marco 
ético-legal e con criterios de calidade. Instruír no uso da técnica de redacción: Datos-Accións-Resultados 
(DAR) para a elaboración de comentarios de enfermaría eficientes e operativos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207949 C.H.U. DE FERROL 28 e 29 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207950 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207951 C.H.U. DE OURENSE 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207952 C.H.U. DE PONTEVEDRA 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207953 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 9 e 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207954 C.H.U. DE SANTIAGO 16 e 17 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207955 C.H.U. DE OURENSE 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

COIDADOS DE ENFERMARÍA EN TRAUMATOLOXÍA
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: enfermeiras/os e técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de atención hospitalaria. 
Por orde preferente:  1º) unidades de traumatoloxía, UCIs, reanimación e urxencias. 2º) unidades cirúrxicas. 
3º) unidades médicas.
Obxectivos: Actualizar os coñecementos sobre os coidados, inmobilización e mobilización do paciente 
traumatolóxico nas fracturas máis habituais: cadeira, columna, xeonllo, radio...

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207956 C.H.U. A CORUÑA 14, 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30
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SITUACIÓNS DE EMERXENCIA PROVOCADAS POR DOENTES CON 
CONDUTAS VIOLENTAS
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) médicas/os, enfermeiras/os, técnicas/os en coidados auxiliares 
de enfermaría e celadores de atención hospitalaria de urxencias e psiquiatría. 2º) outras/os médicas/os, 
enfermeiras/os, técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría e celadores de atención hospitalaria.
Obxectivos: coñecer as ferramentas de actuación en diversas situacións que supoñen un risco, tanto para 
os profesionais como para os propios pacientes, cando sofren un episodio violento. Previr lesións ao propio 
paciente (autolesións, caídas accidentais...). Previr lesións a outras persoas (outros enfermos ou persoal 
sanitario). Evitar disrupcións graves do programa terapéutico do propio paciente ou outros enfermos (arranque 
de vías, sondas, outros sistemas de soporte vital...). Evitar danos físicos significativos na contorna sanitaria.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207923 C.H.U. DE VIGO 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207924 C.H.U. DE FERROL 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207925 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207926 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 9 e 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207927 C.H.U. DE VIGO 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207928 C.H.U. DE VIGO 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207929 C.H.U. DE OURENSE 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

RECOLLIDA DE MOSTRAS BIOLÓXICAS
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría. 2º) enfermeiras/
os de atención primaria e de unidades de críticos e hospitalización.
Obxectivos: adestrar na correcta manipulación e conservación das mostras biolóxicas, dado que a súa análise 
é unha ferramenta fundamental no diagnóstico e tratamento: Dominar as técnicas de asepsia na obtención 
de mostras atendendo ao paciente. Adquirir unha boa metodoloxía de traballo na obtención, manipulación, 
conservación e transporte de mostras para reducir erros. Coñecer as normas de seguridade no manexo de 
mostras biolóxicas.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207963 C.H.U. DE PONTEVEDRA 24 de setembro de 2020 16:30 – 20:30



82 - GUÍA DE ACTIVIDADE DE FORMACIÓN AFEDAP 2020  

xunta.galhttp://acis.sergas.es/ | acis@sergas.es | (0034) 981555103

ACOMPAÑAMENTO NO PROCESO DE DÓ TRAS UNHA PERDA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, enfermeiras/os, matróns/as, técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría 
de urxencias, hospitalización e atención primaria e traballadoras/es sociais.
Obxectivos: aprender as técnicas de acompañamento no proceso de dó. Mellorar habilidades de comunicación 
e de empatía cos familiares no caso de dó tras unha perda. Que é un dó normal e un dó patolóxico. Identificar 
os factores que contribúen a que o dó sexa patolóxico. Casos clínicos de dó patolóxico. Intervención psicolóxica 
no dó. Intervención con role-playing en casos de dó patolóxico. Prevención do dó patolóxico.  

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207862 C.H.U. DE OURENSE 16 e 17 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207863 C.H.U. DE FERROL 23 e 24 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207864 C.H.U. A CORUÑA 30 e 31 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207865 C.H.U. DE PONTEVEDRA 20 e 21 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207866 C.H.U. DE VIGO 27 e 28 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207867 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 11 e 12 de maio de 2020 16:30 – 20:30

ANÁLISES E CITOLOXÍAS DE SECRECIÓNS E LÍQUIDOS CORPORAIS
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: técnica/o superior en Laboratorio de Diagnóstico Clínico.
Obxectivos: manexar adecuadamente os colectores necesarios para a obtención de mostras así como a súa 
orde de enchido e procesamento. Aplicar as consideracións preanalíticas relativas a tempos mínimos e/ou 
máximos de conservación e tratamento das mostras. Adquirir os coñecementos que permitan valorar as 
vantaxes e inconvenientes e limitacións entre métodos manuais tradicionais e de citometría de fluxo para o 
reconto celular e diferencial destas mostras e, polo tanto, discriminar correctamente o seu uso e aplicabilidade. 
Adecuado manexo de frotis/extensións destas mostras: Realización e estudo básico delas para a citoloxía 
diferencial. Interpretar correctamente a información proporcionada polos citómetros de fluxo.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207994 C.H.U. DE SANTIAGO 26, 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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A  ESPECTROMETRÍA DE MASAS MALDI-TOF NO LABORATORIO DE  
MICROBIOLOXÍA CLÍNICA
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: técnica/o superior en Laboratorio de Diagnóstico Clínico.
Obxectivos: dotar aos técnicos de laboratorio das ferramentas necesarias para o manexo do equipo, e das 
distintas aplicacións que podemos realizar con el, desde a identificación microbiana, ata a detección de 
resistencias e tipado epidemiolóxico.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207995 C.H.U. DE SANTIAGO 7, 8 e 9 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207996 C.H.U. DE LUGO 14, 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207997 C.H.U. A CORUÑA 21, 22 e 23 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207998 C.H.U. DE PONTEVEDRA 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

ACTUALIZACIÓN EN TOMOGRAFÍA COMPUTADORIZADA (TC)
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: técnicas/os superiores en Imaxe para o Diagnóstico.
Obxectivos: entender e aplicar a terminoloxía propia da TC Multicorte. Coñecer e utilizar o equipo para o manexo 
das imaxes, transmisión, arquivo e manipulación. Coñecer os protocolos básicos dos estudos, optimizando 
a calidade e a dose na súa obtención.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207999 C.H.U. DE SANTIAGO 5, 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

208000 C.H.U. DE LUGO 19, 20 e 21 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

208001 C.H.U. DE OURENSE 26, 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

208002 C.H.U. A CORUÑA 2, 3 e 4 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

208003 C.H.U. DE PONTEVEDRA 9, 10 e 11 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

208004 C.H.U. DE VIGO 16, 17 e 18 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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INTRODUCIÓN ÁS TÉCNICAS DE BIOLOXÍA MOLECULAR APLICADA EN 
ANATOMÍA PATOLÓXICA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: técnicas/os superiores en Anatomía Patolóxica e Citoloxía.
Obxectivos: comprender a estrutura e as funcións dos ácidos nucleicos e das proteínas. Coñecer os fundamentos 
da replicación, tradución e transmisión dos xenes e a súa aplicación no diagnóstico molecular. Interpretar os 
resultados dos estudos xenéticos para o diagnóstico das enfermidades hereditarias (extracción e amplificación 
de ADN e ARN de sangue ou mostra biolóxica, análise cromosómica, secuenciación Sanger, PCR-RFLP ...). 
Interpretar os estudos de expresión de xenes e proteínas para o diagnóstico molecular ou a investigación 
clínica (RT-PCR, Western Blot...).

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208035 C.H.U. DE OURENSE 8 e 9 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

208036 C.H.U. DE PONTEVEDRA 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

TÉCNICAS DIAGNÓSTICAS NA PATOLOXÍA DO APARELLO DIXESTIVO
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: técnicas/os superiores en Anatomía Patolóxica e Citoloxía.
Obxectivos: coñecer as novas técnicas de laboratorio para o diagnóstico das distintas patoloxías do 
aparello dixestivo estruturado por órganos. Anatomía e histoloxía básica, h istoquímica e citopatoloxía do 
aparello dixestivo. Inmunohistoquímica: principios e aplicacións no aparello dixestivo. Patoloxía molecular e 
inmunopatoloxía no aparello dixestivo.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208005 C.H.U. DE SANTIAGO 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30
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INTRODUCIÓN AO TALLADO DE BIOPSIAS EN ANATOMÍA PATOLÓXICA
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: técnicas/os superiores en Anatomía Patolóxica e Citoloxía.
Obxectivos: coñecer a actual lexislación sobre o tallado das mostras e a participación das/dos técnicas/os 
neste ámbito do traballo. Relacionar a trazabilidade e seguridade do paciente e do traballador coa xestión de 
calidade. Iniciar a/o alumna/o na macrofotografía.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208006 C.H.U. DE LUGO 18 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

208007 C.H.U. A CORUÑA 25 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

ACTUALIZACIÓN NA PARASITOLOXÍA
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: técnicas/os superiores en Laboratorio de Diagnóstico Clínico. Por orde preferente: 1º) laboratorios 
de Microbioloxía. 2º) resto de laboratorios.
Obxectivos: coñecer o papel que levan a cabo os parasitos intestinais como axentes patóxenos. Coñecer 
cales son os ciclos de transmisión destes axentes patóxenos. Adquirir ou actualizar coñecementos sobre as 
características xerais dos parasitos susceptibles de colonizar o corpo humano. Coñecer cales son as mostras 
adecuadas e os seus medios de transporte para a correcta visualización das formas parasitarias. Saber 
visualizar no microscopio as formas parasitarias máis comúns colonizadoras do aparello dixestivo e xenitais 
así como do torrente sanguíneo: Ascaris lumbricoides, Giardia lamblia, Trichomonas spp etc.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208008 C.H.U. DE OURENSE 22 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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HABILIDADES DE COMUNICACIÓN COS PACIENTES E FAMILIARES PARA 
PERSOAL SANITARIO
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todo o persoal sanitario do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: coñecer como nos comunicamos a través da reflexión e mediante exercicios. Desenvolver o 
concepto de “comunicación interna” para posteriormente traballar na comunicación efectiva ou empática cos 
demais. Incrementar a capacidade comunicativa do persoal tanto no trato co usuario como co compañeiro. 
Desenvolver a capacidade para identificar e xestionar con eficacia os nosos estados emocionais co fin de levar 
a cabo comunicacións efectivas con usuarios e compañeiros. Dominar ferramentas de valor nas temáticas 
relacionadas coa capacidade comunicativa, social e emocional que permitan facilitar o día a día. Coñecer 
e desenvolver as fortalezas e trazos positivos do carácter. Coñecer recursos para favorecer o benestar e 
mellorar as relacións persoais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207874 C.H.U. DE VIGO 20, 21 e 22 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207875 C.H.U. DE FERROL 4, 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207876 HOSPITAL PÚBLICO  VALDEORRAS 11, 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207877 C.H.U. DE OURENSE 18, 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207878 C.H.U. A CORUÑA 25, 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207879 C.H.U. DE OURENSE 1, 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207880 C.H.U. DE PONTEVEDRA 8, 9, 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207881 C.H.U. DE VIGO 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207882 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 5, 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30
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SOPORTE VITAL BÁSICO
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 24
Destinatarios: todo o persoal sanitario do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: coñecer e aplicar as técnicas básicas de reanimación cardiopulmonar (RCP). Mellorar o prognóstico 
do tratamento da parada cardiorrespiratoria (PCR). Difundir as normas e técnicas de actuación na atención 
ao/á paciente dentro das principais situacións. Coñecemento e manexo axeitado e con seguridade do DESA.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207883 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 1 abril de 2020 16:30 – 20:30

207884 HOSPITAL PÚBLICO DE VERÍN 22 abril de 2020 16:30 – 20:30

207885 C.H.U. DE PONTEVEDRA 29 abril de 2020 16:30 – 20:30

207886 C.H.U. DE PONTEVEDRA 6 maio de 2020 16:30 – 20:30

207887 C.H.U. DE PONTEVEDRA 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207888 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30
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ATENCIÓN PLENA NO CONTORNO SANITARIO (MINDFULNESS)
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: tomar conciencia das fontes de estrés que alimentamos inconscientemente. Adestrar a atención 
plena para reducir os niveis de estrés e aumentar o benestar, rendemento e resultados. Mellorar capacidades 
como o autocontrol, adaptabilidade, resiliencia, concentración ou a toma de decisións. Gozar da posibilidade 
de integrar a práctica con naturalidade e a medida no día a día.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207889 C.H.U. DE SANTIAGO 16, 17 e 18 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207890 C.H.U. DE FERROL 30, 31 de marzo e 1 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207891 C.H.U. DE FERROL 20, 21, 22 de abril de 2020 9:30 – 13:30

207892 C.H.U. DE OURENSE 4, 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207893 C.H.U. DE LUGO 11, 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207894 C.H.U. DE VIGO 18, 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207895 C.H.U. A CORUÑA 1, 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207896 C.H.U. DE PONTEVEDRA 15, 16 e 17 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207897 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 14, 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207898 C.H.U. DE VIGO 21, 22 e 23 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207899 C.H.U. DE OURENSE 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30
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AFRONTAMENTO DE CONDUTAS DESAFIANTES. MANEXO DA SITUACIÓN
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 20
Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de atención primaria e dos servizos de urxencias hospitalarias, 
cita previa, consultas externas, atención ao doente e admisión, psiquiatría e hospitalización a domicilio. 2º) 
persoal de atención hospitalaria.
Obxectivos: coñecer as ferramentas de actuación en diversas situacións que supoñen un risco, tanto para os 
profesionais como para eles, cando sofren un episodio violento. Previr lesións ao propio paciente (autolesións, 
caídas accidentais...). Previr lesións a outras persoas (outros enfermos ou persoal sanitario). Evitar interrupcións 
bruscas do programa terapéutico do propio paciente ou doutros enfermos (arranque de vías, sondas, outros 
sistemas de soporte vital...). Coñecer os mecanismos e técnicas de autocontrol ante agresións físicas. Manexar 
técnicas de inmobilización, pausado e control do agresor.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207900 C.H.U. DE SANTIAGO 20, 21, 22 e 23 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207901 C.H.U. DE LUGO 27, 28, 29 e 30 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207902 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 4, 5, 6 e 7 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207903 C.H.U. DE OURENSE  5, 6, 7 e 8 de outubro do 2020 16:30 – 20:30

207904 C.H.U. A CORUÑA 19, 20, 21 e 22 de outubro do 2020 16:30 – 20:30

207905 C.H.U. DE VIGO 26, 27, 28 e 29 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207906 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 2, 3, 4 e 5 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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COMUNICACIÓN E TRABALLO NUN EQUIPO MULTIDISCIPLINAR
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: analizar a actividade cotiá co obxectivo de obter un diagnóstico/balance dos puntos fortes e débiles 
na utilización das habilidades e técnicas obxecto do curso. Analizar os principais obstáculos  -tanto internos 
como externos- existentes para unha utilización óptima da comunicación interpersoal. Practicar algunhas 
técnicas para a mellora das habilidades comunicativas. Analizar as vantaxes e as posibles dificultades que 
representa o traballo en equipo.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207909 C.H.U. DE FERROL 11, 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207910 C.H.U. DE LUGO 18, 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207911 C.H.U. DE SANTIAGO 1, 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207912 C.H.U. A CORUÑA 7, 8 e 9 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207913 C.H.U. DE VIGO 14, 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207908 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 9,10 e 11 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207907 C.H.U. DE OURENSE 23, 24 e 25 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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INTELIXENCIA EMOCIONAL: CONECTANDO CEREBRO E CORAZÓN
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: comprender os beneficios da intelixencia emocional. Adestrar coas estratexias de desenvolvemento 
persoal. Afondar no autocoñecemento da xestión das emocións. Adquirir ferramentas e recursos para conectar 
cos demais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207914 C.H.U. DE VIGO 4 e 5 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207915 C.H.U. DE VIGO 25 e 26 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207916 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 21 e 22 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207917 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 20 e 21 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207918 C.H.U. DE FERROL 26 e 27 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207919 C.H.U. DE OURENSE 2 e 3 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207920 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 27 e 28 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207921 C.H.U. A CORUÑA 16 e 17 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207922 C.H.U. DE PONTEVEDRA 23 e 24 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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ACTUALIZACIÓN DE DOSIMETRÍA CLÍNICA EN RADIOTERAPIA EXTERNA
Nº de horas: 15
Nº de prazas: 50
Destinatarios: Técnico/a superior en Radioterapia.
Obxectivos: Actualización de coñecementos na planificación dosimétrica de tratamentos de radioterapia 
externa. Coñecer os conceptos básicos do cálculo dosimétrico e planificación clínica actualizados (ICRU 
83, planificación inversa). Coñecer os deseños de tratamento máis extendidos na actualidade polo tipo de 
patoloxía. Apreciar a importancia de administrar os tratamentos con precisión.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208088 TELEFORMACIÓN Do 5 ao 26 de outubro de 2020

208089 TELEFORMACIÓN Do 23 de novembro ao 14 de decembro de 2020

ACTUALIZACIÓN NOS MÉTODOS DE DETECCIÓN DE RESISTENCIAS 
ANTIBIÓTICAS
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 50
Destinatarios: técnica/o superior en Laboratorio de Diagnóstico Clínico.
Obxectivos: actualización nos métodos de detección de resistencias antibióticas no laboratorio de  microbioloxía 
clínica. Coñecer os métodos clásicos ou fenotípicos, que son os métodos máis utilizados na rutina, e outros 
métodos que foron xurdindo nos últimos anos como os métodos  bioquímicos, proteómicos e moleculares. 
Identificar as vantaxes e inconvenientes de cada un deles e as súas limitacións na práctica clínica. Coñecer 
os métodos de detección de resistencias en bacterias  aerobias, os métodos de detección para bacterias 
anaerobias, micobacterias e fungos coas súas necesidades diferenciais. Recoñecer os principais mecanismos 
de resistencia  bacterianos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208090 TELEFORMACIÓN Do 5 ao 26 de outubro de 2020

208091 TELEFORMACIÓN Do 23 de novembro ao 14 de decembro de 2020
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ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS: XENERALIDADES E CONCEPTOS 
BÁSICOS 
Nº de horas: 16

Nº de prazas: 100
Destinatarios: por orde preferente: 1º) enfermeiros/as, 2º) técnicos/as en coidados auxiliares de enfermaría.
Obxectivos: xeneralidades en relación coa administración de medicamentos. Coñecer as distintas vías de 
administración de medicamentos. Factores que inflúen na compatibilidade de medicamentos. Coñecer as 
recomendacións específicas de preparación de medicamentos en unidades de enfermaría. Implicacións do 
manexo de medicamentos de alto risco e medicamentos perigosos. Conceptos básicos da administración de 
medicamentos en poboacións especiais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208092 TELEFORMACIÓN Do 2 ao 23 de xuño de 2020

ELABORACIÓN DUNHA COMUNICACIÓN CIENTÍFICA
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 30
Destinatarios: técnicas/os de formación profesional de grao superior e medio.
Obxectivos: fomentar a participación das/os profesionais nos congresos e reunións científicas a través do envío 
de comunicacións e experiencias. Desenvolver un proxecto de investigación científica na contorna de traballo. 
Aplicar a estrutura dun traballo científico ao proxecto realizado para elaborar unha comunicación correcta 
e comprensible, de acordo ás normas internacionais máis frecuentemente utilizadas. Obter coñecementos 
básicos de estatística e das ferramentas máis comúns para poder desenvolver o traballo científico. Elaborar 
unha comunicación con formato póster ( PowerPoint) para presentación a congresos ou reunións científicas.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208093 TELEFORMACIÓN Do 21 de abril ao 19 de maio de 2020

208094 TELEFORMACIÓN Do 1 ao 29 de xuño de 2020

208095 TELEFORMACIÓN Do 16 de setembro ao 14 de outubro de 2020



95 - GUÍA DE ACTIVIDADE DE FORMACIÓN AFEDAP 2020  

xunta.galhttp://acis.sergas.es/ | acis@sergas.es | (0034) 981555103

BÁSICO DE XESTIÓN DE RISCOS NA SEGURIDADE DO PACIENTE
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 100
Destinatarios: todos os profesionais sanitarios.
Obxectivos: coñecer o alcance do problema, epidemioloxía dos incidentes relacionados coa seguridade dos 
pacientes e aprender da nosa realidade. Promover e difundir a cultura de seguridade. Mellorar a seguridade 
na atención aos/ás pacientes.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208059 TELEFORMACIÓN Do 15 ao 29 de abril de 2020

208060 TELEFORMACIÓN Do 24 de setembro ao 8 de outubro de 2020

BÁSICO DE RESOLUCIÓN DE CONFLITOS INTERPERSOAIS
Nº de horas: 30
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: identificar os tipos de conflitos e analizalos desde os elementos que os integran (problema, 
proceso e persoa). Desenvolver estratexias e mecanismos alternativos para a xestión alternatia do conflicto. 
Mellorar as propias competencias, recursos e habilidades de comunicación para unha resolución positiva 
das diferenzas interpersoais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208120 MIXTO

Do 17 de marzo ao 24 de abril de 2020 

Sesións presenciais  Vigo 24 marzo e 14 

abril de 2020

208121 MIXTO

Do 17 de marzo ao 24 de abril de 2020 

Sesións presenciais Ourense 25 marzo e 15 

abril de 2020

208122 MIXTO

Do 5 maio ao 9 de xuño de 2020

Sesión presenciais Santiago 12 e 26 maio 

de 2020

208123 MIXTO

Do 5 maio ao 9 de xuño de 2020 

Sesión presenciais Lugo 13 e 27 maio de 

2020

208124 MIXTO

Do 15 de setembro ao 20 de outubro de 2020 

Sesión presenciais Coruña 22 setembro e 6 

outubro de 2020

208125 MIXTO

Do 15 de setembro ao 20 de outubro de 2020 

Sesión presenciais Ferrol 23 setembro e 7 

outubro de 2020
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A CALIDADE DA REDACCIÓN ADMINISTRATIVA. TÉCNICAS PARA MELLORALA
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de xestión e servizos da área administrativa (técnico, xestión, 
administrativo e auxiliar) e persoal de servizos xerais. 2º) Resto do persoal.
Obxectivos:  mellorar a redacción dos documentos de circulación interna e externa xeral e facelos máis doados 
de entender. Repasar e fixar criterios de corrección lingüística, con especial incidencia na lingua galega.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208061 TELEFORMACIÓN Do 23 de marzo ao 20 de abril de 2020

208062 TELEFORMACIÓN Do 4 de abril ao 1 de xuño de 2020

208063 TELEFORMACIÓN Do 29 de setembro ao 27 de outubro de 2020

208064 TELEFORMACIÓN Do 2 ao 30 de novembro de 2020

INICIACIÓN ÁS BUSCAS BIBLIOGRÁFICAS
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 50
Destinatarios: todo o persoal sanitario do Servizo Galego de Saúde-
Obxectivos: coñecer as principais ferramentas básicas de Bibliosaúde, a Biblioteca Virtual do Sistema Público 
de Saúde de Galicia. Coñecer as principais fontes de información en Ciencias da Saúde. Aprender a elaborar 
estratexias de busca bibliográfica. Aprender a realizar procuras bibliográficas básicas. Aprender a utilizar 
filtros clínicos metodolóxicos.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208066 TELEFORMACIÓN Do 14 de abril ao 5 de maio de 2020

208067 TELEFORMACIÓN Do 12 de maio ao 3 de xuño de 2020

208068 TELEFORMACIÓN Do 28 de setembro ao 19 de outubro de 2020

208069 TELEFORMACIÓN Do 26 de outubro ao 16 de novembro de 2020
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INFECCIÓN ASOCIADA Á ASISTENCIA SANITARIA PARA CELADORES
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: celadores.
Obxectivos: actualizar os coñecementos sobre os procedementos e programas para a vixilancia das infeccións 
nosocomiais máis prevalecentes nos centros sanitarios: describir os principios básicos e a importancia da 
hixiene das mans así coma das principais técnicas de hixienización delas. Coñecer as principais medidas 
de control e prevención das infeccións nosocomiais máis prevalecentes. Destacar as vantaxes do correcto 
mantemento dos sistemas de vixilancia da infección nosocomial. Salientar e coñecer as implicacións das 
principais vías de transmisión dos xermes causantes da infección nosocomial.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208009 C.H.U. DE LUGO 31 de marzo e 1 de abril de 2020 16:30 – 20:30

208010 C.H.U. DE OURENSE 15 e 16 de abril de 2020 16:30 – 20:30

208011 C.H.U. DE PONTEVEDRA 21 e 22 de abril de 2020 16:30 – 20:30

208012 C.H.U. DE VIGO 28 e 29 de abril de 2020 16:30 – 20:30

O CELADOR NO BLOQUE CIRÚRXICO
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) celadoras/es dos servizos cirúrxicos. 2º) resto de celadoras/es.
Obxectivos: adquirir os coñecementos e a práctica necesarios para desenvolver as súas funcións nas zonas 
cirúrxicas, para a atención ao paciente na súa entrada e saída do quirófano e a preparación das mesas en 
función das intervencións programadas.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208013 C.H.U. DE FERROL 28 e 29 de abril de 2020 16:30 – 20:30



100 - GUÍA DE ACTIVIDADE DE FORMACIÓN AFEDAP 2020  

xunta.galhttp://acis.sergas.es/ | acis@sergas.es | (0034) 981555103

SITUACIÓNS DE EMERXENCIA PROVOCADAS POR DOENTES CON 
CONDUTAS VIOLENTAS
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) médicas/os, enfermeiras/os, técnicas/os en coidados auxiliares 
de enfermaría e celadores de atención hospitalaria de urxencias e psiquiatría. 2º) outras/os médicas/os, 
enfermeiras/os, técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría e celadores de atención hospitalaria.
Obxectivos: coñecer as ferramentas de actuación en diversas situacións que supoñen un risco, tanto para 
os profesionais como para os propios pacientes, cando sofren un episodio violento. Previr lesións ao propio 
paciente (autolesións, caídas accidentais...). Previr lesións a outras persoas (outros enfermos ou persoal 
sanitario). Evitar disrupcións graves do programa terapéutico do propio paciente ou outros enfermos (arranque 
de vías, sondas, outros sistemas de soporte vital...). Evitar danos físicos significativos na contorna sanitaria.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207923 C.H.U. DE VIGO 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207924 C.H.U. DE FERROL 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207925 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 26 e 27 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207926 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 9 e 10 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207927 C.H.U. DE VIGO 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207928 C.H.U. DE VIGO 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207929 C.H.U. DE OURENSE 27 e 28 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

COIDADOS E MOBILIZACIÓN DE PACIENTES CON PRÓTESE
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría e celadores. 2º) enfermeiras/os.
Obxectivos: dominar as técnicas de mobilización segundo o tipo de prótese. Coñecer os coidados pre e 
postoperatorio e as posibles complicacións. Adquirir coñecementos para educar sobre os autocoidados 
hospitalarios e no domicilio.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207966 C.H.U. DE SANTIAGO 13 e 14 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207967 C.H.U. DE FERROL 20 e 21 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207968 C.H.U. DE PONTEVEDRA 3 e 4 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207969 C.H.U. DE VIGO 10 e 11 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207970 C.H.U. DE OURENSE 17 e 18 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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COIDADOS POSTURAIS AO PACIENTE ENCAMADO
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría e celadores de atención hospitalaria, con 
preferencia para as unidades de hospitalización, UCI e REA.
Obxectivos: actualizar coñecementos sobre as técnicas para mover un paciente. Coñecer os riscos dunha 
mobilización inadecuada e as lesións que se poden presentar. Coñecer os protocolos de mobilización e aplicar 
os métodos correctos en función da patoloxía de cada paciente.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207983 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 26 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207984 C.H.U. DE VIGO 2 abril de 2020 16:30 – 20:30

207985 C.H.U. DE FERROL 23 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207986 C.H.U. DE SANTIAGO 30 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207987 C.H.U. DE VIGO 7 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207988 C.H.U. DE LUGO 14 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207989 C.H.U. DE OURENSE 21 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207990 HOSPITAL PÚBLICO  VALDEORRAS 28 de maio de 2020 16:30 – 20:30

SEGURIDADE ALIMENTARIA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: pinches de cociña, cociñeiras/os, gobernantas/es e técnicas/os superiores en dietética.
Obxectivos: coñecer todos aqueles aspectos relacionados coa seguridade alimentaria tomando como 
referencia o marco normativo vixente que avala todo tipo de actuacións axeitadas para o mantemento da 
seguridade alimentaria e a manipulación dos alimentos. Saber como levar a cabo as boas prácticas de 
limpeza e desinfección, as medidas preventivas en cuestión de manipulación de alimentos, saúde pública, 
saúde laboral, seguridade e hixiene persoal.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208014 C.H.U. DE LUGO 24 e 25 de marzo de 2020 16:30 – 20:30
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COÑECEMENTOS BÁSICOS DE ALMACENAXE NA HOSTALARÍA 
HOSPITALARIA
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: persoal de cociña, lavandaría, pasador/a do ferro e costureira/o.
Obxectivos: actualizar coñecementos para optimizar o funcionamento dos almacéns de hostalaría. A cadea 
de subministracións. O proceso de compra.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208015 C.H.U. DE SANTIAGO 12 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

208016 C.H.U. DE FERROL 19 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

208017 C.H.U. DE PONTEVEDRA 26 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

LIMPEZA, DESINFECCIÓN E ESTERILIZACIÓN DE MATERIAL
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría de atención hospitalaria 
de unidades de esterilización. 2º) resto de técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría. 3º) técnicas/os 
superiores en hixiene bucodental e perruqueiros/as.
Obxectivos: establecer as diferenzas entre limpeza, desinfección e esterilización. Adquirir coñecementos 
para poder clasificar os distintos métodos de desinfección en función da súa utilización. Manexo de produtos 
desinfectantes. Unificar criterios de actuación. Adquirir coñecementos sobre as diferentes técnicas de 
esterilización do material. Manexo do autoclave e preparación do material previo á esterilización e para a 
esterilización. Controis de calidade.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207992 C.H.U. DE PONTEVEDRA 13, 14 e 15 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207993 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 20, 21 e 22 de abril de 2020 16:30 – 20:30
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SEGURIDADE E OPERACIÓN NAS INSTALACIÓNS ELÉCTRICAS
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) electricistas, 2º) persoal de mantemento, persoal de oficios e técnicas/
os, 3º) técnicas/os de prevención de riscos laborais.
Obxectivos: actualizar coñecementos sobre instalacións eléctricas: alta tensión, bloqueo e sinalización, 
verificacións de ausencia de tensión, postas a terra, centros de transformación, normativa industrial…

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208018 C.H.U. DE FERROL 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

XESTIÓN ENERXÉTICA
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) enxeñeiros, xefes de grupo, electricistas, calefactores. 2º) persoal de 
mantemento, persoal de oficios e técnicas/os.
Obxectivos: adquirir coñecementos sobre a xestión enerxética: fontes enerxéticas, combustibles, equipos, 
instalacións, control, redes intelixentes, etc.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208019 C.H.U. DE PONTEVEDRA 19, 20, 21 e 22 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

208020 C.H.U. DE LUGO 4, 5, 6 ,7 e 8 de maio de 2020 16:30 – 20:30

XESTIÓN E MANTEMENTO DE ELECTROMEDICINA
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) enxeñeiras/os, xefas/es de grupo, electricistas. 2º) persoal de 
mantemento, persoal de oficios e técnico.
Obxectivos: adquirir coñecementos sobre a xestión e mantemento básico do equipamento electromédico: 
equipamento de unidades críticas, motorización, ventilación, seguridade eléctrica, etc.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208021 C.H.U. DE SANTIAGO 23, 24, 25, 26 e 27 novembro de 2020 16:30 – 20:30
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ACOMPAÑAMENTO NO PROCESO DE DÓ TRAS UNHA PERDA
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: médicas/os, enfermeiras/os, matróns/as, técnicas/os en coidados auxiliares de enfermaría 
de urxencias, hospitalización e atención primaria e traballadoras/es sociais.
Obxectivos: aprender as técnicas de acompañamento no proceso de dó. Mellorar habilidades de comunicación 
e de empatía cos familiares no caso de dó tras unha perda. Que é un dó normal e un dó patolóxico. Identificar 
os factores que contribúen a que o dó sexa patolóxico. Casos clínicos de dó patolóxico. Intervención psicolóxica 
no dó. Intervención con role-playing en casos de dó patolóxico. Prevención do dó patolóxico.  

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207862 C.H.U. DE OURENSE 16 e 17 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207863 C.H.U. DE FERROL 23 e 24 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207864 C.H.U. A CORUÑA 30 e 31 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207865 C.H.U. DE PONTEVEDRA 20 e 21 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207866 C.H.U. DE VIGO 27 e 28 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207867 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 11 e 12 de maio de 2020 16:30 – 20:30

SEGURIDADE NA PREPARACIÓN, ADMINISTRACIÓN E TRANSPORTE DE 
CITOSTÁTICOS
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 22
Destinatarios: por orde preferente: 1º) farmacéuticas/os, enfermeiras/os, técnicos en farmacia, técnicos en 
coidados auxiliares de enfermaría e celadores das unidades de Farmacia, Oncoloxía, Hematoloxía e Hospital 
de Día. 2º) enfermeiras/os e técnicos en coidados auxiliares de enfermaría de consulta de alerxia. 3º) resto 
de persoal sanitario.
Obxectivos: coñecer a normativa e os conceptos básicos sobre riscos laborais derivados da exposición a 
axentes citostáticos. Adquirir coñecementos para identificar os riscos laborais derivados da exposición laboral 
aos axentes citostáticos en centros sanitarios. Coñecer as medidas xerais de prevención e protección fronte 
aos riscos derivados dos axentes citostáticos co fin de manipulalos correctamente.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207869 C.H.U. DE SANTIAGO 2 abril de 2020 16:30 – 20:30

207870 C.H.U. DE LUGO 16 abril de 2020 16:30 – 20:30

207871 C.H.U. DE PONTEVEDRA 23 abril de 2020 16:30 – 20:30

207872 C.H.U. A CORUÑA 29 abril de 2020 16:30 – 20:30
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SOPORTE VITAL BÁSICO
Nº de horas: 4
Nº de prazas: 24
Destinatarios: todo o persoal de xestión e servizos do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: coñecer e aplicar as técnicas básicas de reanimación cardiopulmonar (RCP). Mellorar o prognóstico 
do tratamento da parada cardiorrespiratoria (PCR). Difundir as normas e técnicas de actuación na atención 
ao/á paciente dentro das principais situacións. Coñecemento e manexo axeitado e con seguridade do DESA.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208022 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 15 de abril de 2020 16:30 – 20:30

208023 HOSPITAL PÚBLICO DE VERÍN 29 de abril de 2020 16:30 – 20:30

208024 C.H.U. DE A CORUÑA 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

208025 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30
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HABILIDADES DE COMUNICACIÓN COS PACIENTES E FAMILIARES PARA 
PERSOAL DE XESTIÓN E SERVIZOS
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todo o persoal de xestión e servizos do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: coñecer como nos comunicamos a través da reflexión e mediante exercicios. Desenvolver o 
concepto de “comunicación interna” para posteriormente traballar na comunicación efectiva ou empática cos 
demais. Incrementar a capacidade comunicativa do persoal tanto no trato co usuario, como co compañeiro. 
Desenvolver a capacidade para identificar e xestionar con eficacia os nosos estados emocionais co fin de levar 
a cabo comunicacións efectivas con usuarios e compañeiros. Dominar ferramentas de valor nas temáticas 
relacionadas coa capacidade comunicativa, social e emocional que permitan facilitar o día a día. Coñecer 
e desenvolver as fortalezas e trazos positivos do carácter. Coñecer recursos para favorecer o benestar e 
mellorar as relacións persoais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208026 C.H.U. DE SANTIAGO 1, 2 e 3 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

208027 HOSPITAL PÚBLICO DA BARBANZA 17, 18 e 19 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

208028 C.H.U. DE FERROL 15, 16 e 17 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

208029 C.H.U. DE LUGO 22, 23 e 24 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

208030 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 29, 30 de setembro e 1 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

208031 C.H.U. DE VIGO 5, 6 e 7 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

208032 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 20, 21 e 22 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

208033 C.H.U. A CORUÑA 27, 28 e 29 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

208034 C.H.U. DE VIGO 24, 25 e 26 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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ATENCIÓN PLENA NO CONTORNO SANITARIO (MINDFULNESS)
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: tomar conciencia das fontes de estrés que alimentamos inconscientemente. Adestrar a atención 
plena para reducir os niveis de estrés e aumentar o benestar, rendemento e resultados. Mellorar capacidades 
como o autocontrol, adaptabilidade, resiliencia, concentración ou a toma de decisións. Gozar da posibilidade 
de integrar a práctica con naturalidade e a medida no día a día.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207889 C.H.U. DE SANTIAGO 16, 17 e 18 de marzo de 2020 16:30 – 20:30

207890 C.H.U. DE FERROL 30, 31 de marzo e 1 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207891 C.H.U. DE FERROL 20, 21, 22 de abril de 2020 9:30 – 13:30

207892 C.H.U. DE OURENSE 4, 5 e 6 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207893 C.H.U. DE LUGO 11, 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207894 C.H.U. DE VIGO 18, 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207895 C.H.U. A CORUÑA 1, 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207896 C.H.U. DE PONTEVEDRA 15, 16 e 17 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207897 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 14, 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207898 C.H.U. DE VIGO 21, 22 e 23 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207899 C.H.U. DE OURENSE 28, 29 e 30 de setembro de 2020 16:30 – 20:30
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AFRONTAMENTO DE CONDUTAS DESAFIANTES. MANEXO DA SITUACIÓN
Nº de horas: 16
Nº de prazas: 20
Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de atención primaria e dos servizos de urxencias hospitalarias, 
cita previa, consultas externas, atención ao doente e admisión, psiquiatría e hospitalización a domicilio. 2º) 
persoal de atención hospitalaria.
Obxectivos: coñecer as ferramentas de actuación en diversas situacións que supoñen un risco, tanto para os 
profesionais como para eles, cando sofren un episodio violento. Previr lesións ao propio paciente (autolesións, 
caídas accidentais...). Previr lesións a outras persoas (outros enfermos ou persoal sanitario). Evitar interrupcións 
bruscas do programa terapéutico do propio paciente ou doutros enfermos (arranque de vías, sondas, outros 
sistemas de soporte vital...). Coñecer os mecanismos e técnicas de autocontrol ante agresións físicas. Manexar 
técnicas de inmobilización, pausado e control do agresor.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207900 C.H.U. DE SANTIAGO 20, 21, 22 e 23 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207901 C.H.U. DE LUGO 27, 28, 29 e 30 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207902 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 4, 5, 6 e 7 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207903 C.H.U. DE OURENSE  5, 6, 7 e 8 de outubro do 2020 16:30 – 20:30

207904 C.H.U. A CORUÑA 19, 20, 21 e 22 de outubro do 2020 16:30 – 20:30

207905 C.H.U. DE VIGO 26, 27, 28 e 29 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207906 ÁREA SANITARIA DE VIGO (AP) 2, 3, 4 e 5 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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COMUNICACIÓN E TRABALLO NUN EQUIPO MULTIDISCIPLINAR
Nº de horas: 12
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: analizar a actividade cotiá co obxectivo de obter un diagnóstico/balance dos puntos fortes e débiles 
na utilización das habilidades e técnicas obxecto do curso. Analizar os principais obstáculos  -tanto internos 
como externos- existentes para unha utilización óptima da comunicación interpersoal. Practicar algunhas 
técnicas para a mellora das habilidades comunicativas. Analizar as vantaxes e as posibles dificultades que 
representa o traballo en equipo.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207909 C.H.U. DE FERROL 11, 12 e 13 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207910 C.H.U. DE LUGO 18, 19 e 20 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207911 C.H.U. DE SANTIAGO 1, 2 e 3 de xuño de 2020 16:30 – 20:30

207912 C.H.U. A CORUÑA 7, 8 e 9 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207913 C.H.U. DE VIGO 14, 15 e 16 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207908 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 9,10 e 11 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207907 C.H.U. DE OURENSE 23, 24 e 25 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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INTELIXENCIA EMOCIONAL: CONECTANDO CEREBRO E CORAZÓN
Nº de horas: 8
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: comprender os beneficios da intelixencia emocional. Adestrar coas estratexias de desenvolvemento 
persoal. Afondar no autocoñecemento da xestión das emocións. Adquirir ferramentas e recursos para conectar 
cos demais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

207914 C.H.U. DE VIGO 4 e 5 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207915 C.H.U. DE VIGO 25 e 26 de maio de 2020 16:30 – 20:30

207916 HOSPITAL PÚBLICO DE MONFORTE 21 e 22 de setembro de 2020 16:30 – 20:30

207917 HOSPITAL PÚBLICO DA MARIÑA 20 e 21 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207918 C.H.U. DE FERROL 26 e 27 de outubro de 2020 16:30 – 20:30

207919 C.H.U. DE OURENSE 2 e 3 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207920 HOSPITAL PÚBLICO DE CEE 27 e 28 de abril de 2020 16:30 – 20:30

207921 C.H.U. A CORUÑA 16 e 17 de novembro de 2020 16:30 – 20:30

207922 C.H.U. DE PONTEVEDRA 23 e 24 de novembro de 2020 16:30 – 20:30
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4/
PERSOAL DE XESTIÓN E SERVIZOS

_CURSOS DE TELEFORMACIÓN
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ATENCIÓN COMUNITARIA EN ATENCIÓN PRIMARIA
Nº de horas: 10
Nº de prazas: 50
Destinatarios: médicas/os, pediatras, enfermeiras/os, farmacéuticas/os, fisioterapeutas e traballadoras/
es sociais de atención primaria.
Obxectivos: adquirir coñecementos para desenvolver unha acción comunitaria desde a atención primaria. 
Identificar os determinantes que inflúen na saúde e reflexionar sobre a equidade en saúde. Coñecer as 
ferramentas para traballar desde un enfoque biopsicosocial na consulta.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208037 TELEFORMACIÓN Do 28 de setembro ao 13 de outubro de 2020

208038 TELEFORMACIÓN Do 9 de novembro ao 24 de novembro de 2020

A FACTURACIÓN DA ASISTENCIA SANITARIA NO SERVIZO GALEGO DE 
SAÚDE
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 50
Destinatarios: persoal de servizos xerais (PSX), administrativos e auxiliares administrativos.
Obxectivos: saber identificar as situacións que precisan a facturación a terceiros e coñecer a tramitación 
administrativa dos correspondentes cargos. Coñecer a evolución legal do dereito á asistencia sanitaria no 
Sistema Nacional de Saúde e o dereito á asistencia sanitaria no Servizo Galego de Saúde. Coñecer a normativa 
legal e o procedemento de facturación no Servizo Galego de Saúde, a recollida de datos e a tramitación de 
expedientes.  Os ingresos no Servizo Galego de Saúde.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208096 TELEFORMACIÓN Do 27 de abril ao 25 de maio de 2020

208097 TELEFORMACIÓN Do 14 de outubro ao 11 de novembro de 2020
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PROCEDEMENTO ADMINISTRATIVO COMÚN
Nº de horas: 25
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Grupos A1 e A2 de xestión e servizos da función administrativa. 2º) 
Grupos C1 e C2 de xestión e servizos da función administrativa. 3ª) Resto de persoal de xestión e servizos do 
Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: perfeccionar e actualizar os coñecementos sobre a Lei 39/2015, do 1 de outubro, de Procedemento 
Administrativo Común das Administracións Públicas.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208098 TELEFORMACIÓN Do 31 de marzo ao 5 de maio de 2020

208099 TELEFORMACIÓN Do 12 de maio ao 15 de xuño de 2020

208100 TELEFORMACIÓN Do 28 de setembro ao 30 de outubro de 2020

208101 TELEFORMACIÓN Do 3 de novembro ao 7 de decembro de 2020

ORGANIZACIÓN E SIMPLIFICACIÓN DO TRABALLO ADMINISTRATIVO
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 50
Destinatarios:  persoal de xestión e servizos da función administrativa e persoal de servizos xerais (PSX).
Obxectivos: coñecer os factores máis relevantes que poden axudar a administrar mellor o tempo e facelo máis 
produtivo. Coñecer funcións clave das ferramentas ofimáticas e ferramentas web que permitan realizar un 
traballo máis eficiente e de maior calidade. Fomentar procesos, actividades e procedementos administrativos 
sinxelos e claros que eviten organizacións burocráticas, lentas e ineficientes.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208102 TELEFORMACIÓN Do 1 ao 29 de abril de 2020

208103 TELEFORMACIÓN Do 28 de abril ao 26 de maio de 2020

208104 TELEFORMACIÓN Do 1 ao 29 de xuño de 2020

208105 TELEFORMACIÓN Do 30 de setembro ao 28 de outubro de 2020

208106 TELEFORMACIÓN Do 5 de novembro ao 3 de decembro de 2020
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BÁSICO DE RESOLUCIÓN DE CONFLITOS INTERPERSOAIS
Nº de horas: 30
Nº de prazas: 22
Destinatarios: todos os profesionais do Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: identificar os tipos de conflitos e analizalos desde os elementos que os integran (problema, 
proceso e persoa). Desenvolver estratexias e mecanismos alternativos para a xestión alternatia do conflicto. 
Mellorar as propias competencias, recursos e habilidades de comunicación para unha resolución positiva 
das diferenzas interpersoais.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208120 MIXTO

Do 17 de marzo ao 24 de abril de 2020 

Sesións presenciais  Vigo 24 marzo e 14 

abril de 2020

208121 MIXTO

Do 17 de marzo ao 24 de abril de 2020 

Sesións presenciais Ourense 25 marzo e 15 

abril de 2020

208122 MIXTO

Do 5 maio ao 9 de xuño de 2020

Sesión presenciais Santiago 12 e 26 maio 

de 2020

208123 MIXTO

Do 5 maio ao 9 de xuño de 2020 

Sesión presenciais Lugo 13 e 27 maio de 

2020

208124 MIXTO

Do 15 de setembro ao 20 de outubro de 2020 

Sesión presenciais Coruña 22 setembro e 6 

outubro de 2020

208125 MIXTO

Do 15 de setembro ao 20 de outubro de 2020 

Sesión presenciais Ferrol 23 setembro e 7 

outubro de 2020
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A CALIDADE DA REDACCIÓN ADMINISTRATIVA. TÉCNICAS PARA 
MELLORALA
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Persoal de xestión e servizos da área administrativa (técnico, xestión, 
administrativo e auxiliar) e persoal de servizos xerais. 2º) Resto do persoal.
Obxectivos:  mellorar a redacción dos documentos de circulación interna e externa xeral e facelos máis doados 
de entender. Repasar e fixar criterios de corrección lingüística, con especial incidencia na lingua galega.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208061 TELEFORMACIÓN Do 23 de marzo ao 20 de abril de 2020

208062 TELEFORMACIÓN Do 4 de abril ao 1 de xuño de 2020

208063 TELEFORMACIÓN Do 29 de setembro ao 27 de outubro de 2020

208064 TELEFORMACIÓN Do 2 ao 30 de novembro de 2020

PROCEDEMENTO DE ELABORACIÓN DE DISPOSICIÓNS DE CARÁCTER 
XERAL
Nº de horas: 20
Nº de prazas: 50
Destinatarios: grupos A1 e A2 da da función administrativa.
Obxectivos: coñecer o procedemento para o exercicio da potestade regulamentaria da administración. Coñecer 
e aplicar os principios de boa regulación, na elaboración e tramitación de disposicións administrativas de 
carácter xeral. Adquirir coñecementos teórico-prácticos en materia de técnica normativa.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208107 TELEFORMACIÓN Do 13 de maio ao 10 de xuño de 2020

208108 TELEFORMACIÓN Do 4 de novembro ao 2 de decembro de 2020
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ACTUALIZACIÓN EN SIHGA: CONSULTAS EXTERNAS
Nº de horas: 10
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Persoal de xestión e servizos da función administrativa 2º) persoal 
de servizos xerais (PSX).
Obxectivos: Coñecer o programa SIHGA, o seu manexo e as súas implicacións na xestión de usuarios e 
perfís. Consultas externas: pantalla de citación, rexistro de citas, cita múltiple, reprogramacións e xestión 
das axendas dinámicas ou buzóns.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208109 TELEFORMACIÓN Do 24 de marzo ao 7 de abril de 2020

208110 TELEFORMACIÓN Do 19 de maio ao 2 de xuño de 2020

ACTUALIZACIÓN EN SIHGA: URXENCIAS E ADMISIÓN
Nº de horas: 10
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) Persoal de xestión e servizos da función administrativa e persoal de 
servizos xerais (PSX). 2º) Celadores.
Obxectivos: Coñecer o programa SIHGA, o seu manexo e as súas implicacións na xestión de usuarios e 
perfís: hospitalización, quirófano e lista de espera. Coñecer o rexistro de pacientes en urxencias. Abordar a 
identificación de pacientes (desprazados, privados, sincronización con tarxeta sanitaria, CIP NASI).

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208111 TELEFORMACIÓN Do 13 ao 27 de outubro de 2020

208112 TELEFORMACIÓN Do 10 ao 24 de novembro de 2020
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BÁSICO DE SIGAP: XESTIÓN DE CITAS E AXENDAS
Nº de horas: 10
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de servizos xerais e auxiliares administrativos de centros de 
saúde. 2º) persoal de servizos xerais e celadores de PAC.
Obxectivos: ofrecer unha primeira visual do programa co que se traballará habitualmente e iniciar no uso 
práctico do mesmo. Ofrecer unha primeira visual do programa co que se traballará habitualmente. Introducir 
os traballadores na dinámica habitual de traballo ca que se atoparán cando acudan a un centro de saúde. Crear 
un ambiente de tranquilidade do traballador para cando acuda por primeira vez a un Centro saiba utilizar os 
aplicativos de Xestión de AP.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208113 TELEFORMACIÓN Do 16 ao 30 de marzo de 2020

208114 TELEFORMACIÓN Do 8 ao 22 de outubro de 2020

AVANZADO DE SIGAP
Nº de horas: 10
Nº de prazas: 50
Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de servizos xerais e auxiliares administrativos de centros de 
saúde. 2º) persoal de servizos xerais e celadores de PAC.
Obxectivos: ofrecer unha primeira visual do programa co que se traballará habitualmente e iniciar no uso 
práctico do mesmo. Ofrecer unha primeira visual do programa co que se traballará habitualmente. Introducir 
os traballadores na dinámica habitual de traballo ca que se atoparán cando acudan a un centro de saúde. Crear 
un ambiente de tranquilidade do traballador para cando acuda por primeira vez a un Centro saiba utilizar os 
aplicativos de Xestión de AP.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208115 TELEFORMACIÓN Do 15 ao 29 de xuño de 2020

208116 TELEFORMACIÓN Do 29 de outubro ao 12 de novembro de 2020
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BÁSICO DE SIGAP PAC
Nº de horas: 10
Nº de prazas: 18
Destinatarios: por orde preferente: 1º) persoal de servizos xerais e celadores de PAC. 2º) persoal de servizos 
xerais e auxiliares administrativos de centros de saúde.
Obxectivos: ofrecer un primeiro contacto práctico co aplicativo SIGAP BASICO PAC. Dotar ó persoal administrativo 
e de admisión de destrezas básicas para afrontar o seu traballo cando acudan por primeira vez a un PAC e 
traballen co aplicativo SIGAP PAC.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208117 TELEFORMACIÓN Do 23 de abril ao 7 de maio de 2020

208118 TELEFORMACIÓN Do 19 de novembro ao 3 de decembro de 2020

ACTUALIZACIÓN EN ASEGURAMENTO SANITARIO E TRÁMITES DE 
TARXETA SANITARIA. ANO 2020
Nº de horas: 30
Nº de prazas: 150
Destinatarios: persoal do Sistema Público de Saúde de Galicia (*), na seguinte orden de prioridade: 1º. PSX 
dos centros de saúde. 2º. Persoal administrativo ou auxiliar administrativo dos centros de saúde. 3º. Calquera 
outro persoal (*) dos centros de saúde ou dos centros hospitalarios (admisión, urxencias, traballo social).
(*) que informa sobre temas de aseguramento sanitario, manexa aplicativos implicados e/ou realiza trámites de 
Tarxeta Sanitaria ou trámites a persoas mutualistas ou  desprazadas, dende outras comunidades autónomas 
ou o estranxeiro, e que solicitan asistencia sanitaria pública ao Servizo Galego de Saúde.
Obxectivos: adquirir os coñecementos necesarios sobre o aseguramento sanitario e a tramitación da tarxeta 
sanitaria, para unha mellor atención aos cidadáns: para o manexo do aplicativo de Tarxeta Sanitaria (TRATS) 
para facilitar a atención e as citas, xunto coa súa integración con outros sistemas de información  da Consellería 
de Sanidade/Servizo Galego de Saúde; para a realización de trámites de Tarxeta Sanitaria ou trámites a 
persoas mutualistas ou desprazadas, dende outras comunidades autónomas ou dende o estranxeiro, e que 
solicitan asistencia sanitaria pública ao Servizo Galego de Saúde.

CÓD LUGAR DE IMPARTICIÓN DATAS HORARIO

208119 TELEFORMACIÓN Do 2 de abril ao 14 de maio de 2020




